Julestevnet

Stevnerapport
Navn Julestevnet
Sted Baerum Idrettspark
Arranggar IL i Bul
Dato 30.11.2019 - 30.11.2019
Dag
Kontaktperson
Telefon
E-Post
Kommentar

Omlgp pa 200 m J-14 H3 grunnet feil pa startskudd!
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Julestevnet

[
Resultatliste 30.11.2019
G-10 60 m
519 Sophus Andreas Aspenes Janson (09) Tyrving IL 10,00
Heat: 1
506 Markus Bjgrtomt (10) Tyrving IL 10,54
101  Lucas Sevland Lakkeberg (09) Beekkelagets SK 9,73
35 Johannes Stene Lie (09) BUL, ILi 10,45
522 Thomas Svendsen (09) Tyrving IL 10,01
206 Lucas Alexander Marthinsen Wetter (09) Hvam IL 9,96
171  Filip Olof Olander Ejdfors (09) Gui Sportsklubb 9,81
525 Vemund Fosse Holseter Tyrving IL 10,21
Heat: 2
523 Thorbjern Forbord Jacobsen (09) Tyrving IL 9,74
132 Leon Tryti (10) Drgbak-Frogn IL 10,13
271 Sverre Hansen Munkvold (09) Lambertseter IF 10,45
521 Theodor Masterud Lundamo (10) Tyrving IL 10,61
179 Julian Alexander Ranbeck (10) Gui Sportsklubb 10,10
478 Iver Fykerud (09) Tyrving IL 10,47
75 Aksel Johansen Aabg (09) Baekkelagets SK 11,21
Heat: 3
115 Tarjei Skjerping Johnsen (10) Baekkelagets SK 11,67
133 Marcus Folland Dahl (10) Drgbak-Frogn IL 9,37
514 Sebastian Valbrek Skjelderup (09) Tyrving IL 10,39
169 Emil Langeland (09) Gui Sportsklubb 10,03
81 Elijah Dupont Dam (09) Beekkelagets SK 9,84
459 Fredrik Vaag (09) Tyrving IL 10,51
479 Jakob Christian Paulsen (10) Tyrving IL 10,50
Heat: 4
298 Sebastian Mannerud Hoff (09) Lerenskog Friidrettslag 9,47
84 Emil Holm Benjaminsen (09) Baekkelagets SK 10,58
118 Chika Jonathan Okeke (12) Boler IF 9,45
100 Louis Bergheim Langhoff (09) Baekkelagets SK 10,67
502 Magnus Jevnehagen Otterdal (10) Tyrving IL 11,04
106 Morten Halmgy (10) Beekkelagets SK 9,89
293 Even Pettersen (10) Lerenskog Friidrettslag 9,89
Heat: 5
87 Eugene Robert Lavmo Rgnning (09) Beaekkelagets SK 10,29
439 Adrian Tjgrnhom (09) Tyrving IL 10,05
164 Benjamin Beitnes Johnsen (10) Gui Sportsklubb 10,70
122 Oscar Norman Luckow (10) Boler IF 9,96
48 Mathias Holbzek Kyrkjebg (19) BUL, ILi 9,88
511 Mikkel Dale Nyquist (09) Tyrving IL 10,17
285 Filip Melbg-Hammershaug (09) Lillehammer IF 8,99
Heat: 6
96 Konrad Berge Neerland (09) Beekkelagets SK 11,62
128 Brage William Wangensteen (10) Drgbak-Frogn IL 12,06
267 Martin Odden (10) Lambertseter IF 10,00
399 Sindre Klausen Veggan (09) ReallL 9,35
365 Simon Michelson-Johnsen (09) Oppegard IL 10,02
292 Elias Pettersen (09) Lerenskog Friidrettslag 9,24
481 Jakob Masterud Lundamo (12) Tyrving IL 11,92
163 Benedikt Gustafsson (12) Gui Sportsklubb 10,54
G-10 600 m
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L3
Resultatliste 30.11.2019
G-10 600 m
Heat: 1
81 Elijah Dupont Dam (09) Baekkelagets SK 2,03,22
76  Aksel Sponnich Rghmer (09) Baekkelagets SK 2,32,98
267 Martin Odden (10) Lambertseter IF 2,20,42
399 Sindre Klausen Veggan (09) ReallL 1,59,18
206 Lucas Alexander Marthinsen Wetter  (09) Hvam IL 2,15,07
122 Oscar Norman Luckow (10) Bgler IF 2,13,52
481 Jakob Masterud Lundamo (12) Tyrving IL 2,35,90
478 Iver Fykerud (09) Tyrving IL 2,18,48
179 Julian Alexander Ranbeck (10) Gui Sportsklubb 2,24,34
Heat: 2
261 Bijern-Terje Tisthamar (09) Lambertseter IF 2,09,03
164 Benjamin Beitnes Johnsen (10) Gui Sportsklubb 2,10,59
439 Adrian Tigrnhom (09) Tyrving IL 2,13,65
522 Thomas Svendsen (09) Tyrving IL 2,15,68
133 Marcus Folland Dahl (10) Drgbak-Frogn IL 2,13,72
525 Vemund Fosse Holseter Tyrving IL 2,07,63
479 Jakob Christian Paulsen (10) Tyrving IL 2,09,07
163 Benedikt Gustafsson (12) Gui Sportsklubb 2,16,43
514 Sebastian Valbrek Skjelderup (09) Tyrving IL 2,16,61
511 Mikkel Dale Nyquist (09) Tyrving IL 2,16,31
271 Sverre Hansen Munkvold (09) Lambertseter IF 2,17,98
374 Sander Org Olsen (11) Ringerike Friidrettsklub 2,08,85
Heat: 3
75 Aksel Johansen Aabg (09) Baekkelagets SK 2,40,14
132 Leon Tryti (10) Drgbak-Frogn IL 2,11,41
169 Emil Langeland (09) Gui Sportsklubb 2,11,32
365 Simon Michelson-Johnsen (09) Oppegard IL 2,21,70
106 Morten Halmgy (10) Baekkelagets SK 2,09,27
84 Emil Holm Benjaminsen (09) Baekkelagets SK 2,10,13
171 Filip Olof Olander Ejdfors (09) Gui Sportsklubb 2,09,13
521 Theodor Masterud Lundamo (10) Tyrving IL 2,19,16
128 Brage William Wangensteen (10) Drgbak-Frogn IL DNF
221 Christian Westberg Sarli (09) IL Koll DNS
87 Eugene Robert Lavmo Rgnning (09) Baekkelagets SK DNS
96 Konrad Berge Neerland (09) Baekkelagets SK DNS
G-10 Kule 2,0kg
163 Benedikt Gustafsson (12) Gui Sportsklubb 3,81
X 3,35 3,81
514 Sebastian Valbrek Skjelderup (09) Tyrving IL 5,88
4,81 5,56 5,88
128 Brage William Wangensteen (10) Drgbak-Frogn IL 4,75
4,53 4,75 4,64
523 Thorbjern Forbord Jacobsen (09) Tyrving IL 6,57
6,57 6,24 5,68
164 Benjamin Beitnes Johnsen (10) Gui Sportsklubb 4,84
4,46 484 452
133 Marcus Folland Dahl (10) Drgbak-Frogn IL 5,42
4,90 4,83 5,42
522 Thomas Svendsen (09) Tyrving IL 5,93
5,89 5,33 5,93
365 Simon Michelson-Johnsen (09) Oppegard IL 5,16
5,16 4,88 3,64
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Resultatliste 30.11.2019
G-10 Kule 2,0kg
478 Iver Fykerud (09) Tyrving IL 6,27
5,27 4,41 6,27
106 Morten Halmgy (10) Beekkelagets SK 3,72
3,64 3,08 3,72
271 Sverre Hansen Munkvold (09) Lambertseter IF 4,75
4,65 4,30 4,75
171  Filip Olof Olander Ejdfors (09) Gui Sportsklubb 7,16
7,14 7,16 6,96
132 Leon Tryti (10) Drgbak-Frogn IL 5,50
5,24 4,82 5,50
75 Aksel Johansen Aabg (09) Beekkelagets SK 4,54
454 451 4,26
292 Elias Pettersen (09) Lerenskog Friidrettslag 6,53
5,91 6,45 6,53
506 Markus Bjgrtomt (10) Tyrving IL 4,08
3,55 4,08
525 Vemund Fosse Holseter Tyrving IL 4,96
4,96 4,84 4,65
285 Filip Melbg-Hammershaug (09) Lillehammer IF 7,45
6,55 7,45 6,70
76  Aksel Sponnich Rghmer (09) Baekkelagets SK 4,67
2,93 4,29 4,67
459 Fredrik Vaag (09) Tyrving IL 5,30
5,30 4,58 5,16
511 Mikkel Dale Nyquist (09) Tyrving IL 5,77
X 5,77 X
122 Oscar Norman Luckow (10) Bgler IF 4,35
3,44 3,82 4,35
521 Theodor Masterud Lundamo (10) Tyrving IL 4,66
4,66 4,24 4,04
439 Adrian Tigrnhom (09) Tyrving IL 5,17
5,06 5,00 5,17
115 Tarjei Skjerping Johnsen (10) Beekkelagets SK 4,31
4,25 4,31 3,54
481 Jakob Masterud Lundamo (12) Tyrving IL 4,06
3,32 3,66 4,06
479 Jakob Christian Paulsen (10) Tyrving IL 6,39
6,03 5,91 6,39
G-10 Lengde
271 Sverre Hansen Munkvold (09) Lambertseter IF 3,21
X 3,21 3,07
293 Even Pettersen (10) Lerenskog Friidrettslag 3,47
3,41 3,33 3,47
502 Magnus Jevnehagen Otterdal (10) Tyrving IL 2,83
2,83 X 2,80
132 Leon Tryti (10) Drgbak-Frogn IL 3,16
3,16 X X
525 Vemund Fosse Holseter Tyrving IL 3,42
3,25 3,36 3,42
292 Elias Pettersen (09) Lerenskog Friidrettslag 4,16
416 4,04 X
48 Mathias Holbaek Kyrkjebg (19) BUL, ILi 3,18
3,10 3,18 3,18
106 Morten Halmgy (10) Beekkelagets SK 2,92
2,92 2,73
164 Benjamin Beitnes Johnsen (10) Gui Sportsklubb 3,09
3,00 3,09 X
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Resultatliste 30.11.2019
G-10 Lengde
261 Bijarn-Terje Tisthamar (09) Lambertseter IF 3,16
3,16 2,95 2,82
267 Martin Odden (10) Lambertseter IF 3,20
3,20 X 2,96
479 Jakob Christian Paulsen (10) Tyrving IL 3,20
3,20 3,00 3,12
521 Theodor Masterud Lundamo (10) Tyrving IL 2,92
2,72 2,92 X
163 Benedikt Gustafsson (12) Gui Sportsklubb 2,35
2,35 2,15 X
511 Mikkel Dale Nyquist (09) Tyrving IL 3,32
3,32 2,28 2,77
522 Thomas Svendsen (09) Tyrving IL 3,10
3,10 2,64 3,06
439 Adrian Tijgrnhom (09) Tyrving IL 3,48
3,48 3,32 3,48
128 Brage William Wangensteen (10) Drgbak-Frogn IL 2,28
2,24 2,20 2,28
171  Filip Olof Olander Ejdfors (09) Gui Sportsklubb 3,58
2,25 3,55 3,58
459 Fredrik Vaag (09) Tyrving IL 3,22
3,22 3,22 3,06
35 Johannes Stene Lie (09) BUL, ILi 3,29
3,29 3,04 3,25
481 Jakob Masterud Lundamo (12) Tyrving IL 2,38
1,95 2,38 2,18
118 Chika Jonathan Okeke (12) Bgler IF 3,77
3,42 3,77 3,64
478 Iver Fykerud (09) Tyrving IL 2,94
2,94 2,93 2,81
506 Markus Bjgrtomt (10) Tyrving IL 2,53
X X 2,53
514 Sebastian Valbrek Skjelderup (09) Tyrving IL 2,85
2,85 2,75 2,80
285 Filip Melbg-Hammershaug (09) Lillehammer IF 4,23
3,97 4,13 4,23
133 Marcus Folland Dahl (10) Drgbak-Frogn IL 3,78
3,60 3,78 3,32
122 Oscar Norman Luckow (10) Boler IF 2,54
2,45 2,54 2,43
G-11 60 m
8 508 Mats Anton Haug (08) Tyrving IL 10,65
Heat: 1
1 95 Jergen Halmgy (08) Baekkelagets SK 8,94
2 60 Robin Roeder Andersson (08) BUL, ILi 9,05
3 36 Jonas Knutsen Breen (08) BUL, ILi 9,20
4 317 Magnus Holthe Krogh (08) Moss IL 9,42
5 411  Magnus Graven Ngrbech (08) Ski IL Friidrett 9,60
6 270 Phillip The Diep (08) Lambertseter IF 9,66
7 258 Alexander Schjerven Jernberg (08) Lambertseter IF 10,17
Heat: 2
1 296 Nilas Salvesen Marcussen (08) Larenskog Friidrettslag 8,96
2 301 William Chhang Bowitz (09) Lerenskog Friidrettslag 9,43
3 578 Jargen Farbrot Gether Baekkelagets SK 9,47
4 88 Halvor Skjerping Johnsen (08) Baekkelagets SK 9,97
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Resultatliste 30.11.2019
G-11 60 m
5 178 Johannes Vik Pedersen (08) Gui Sportsklubb 10,15
6 268 Mats Hafnor Kijellstadli (08) Lambertseter IF 10,35
7 58 Petter Meringdal Hokeli (08) BUL, ILi 10,82
8 107 Oliver Pedersen Neestby (08) Baekkelagets SK 11,19
Heat: 3
1 152 Elias Persen (08) Fredrikstad IF 8,72
2 288 August Hope Nordvang (08) Larenskog Friidrettslag 8,80
3 227 Jakob Refvem Kolderup (08) IL Koll 9,05
4 230 Leo Winge Aas (08) IL Koll 9,31
5 357 Jonas Sandvand-Mulugeta (08) Oppegard IL 9,41
6 53 Nicolai Buflod Furesund (08) BUL, ILi 10,15
7 92 |ver Dahl-Merlid (08) Baekkelagets SK 10,27
21 Carl William Thowsen Holst (08) BUL, ILi DNS
Heat: 4
1 289 Casey Ferdinand Felde (09) Lerenskog Friidrettslag 8,76
2 579 Mathias Flesche Tyrving IL 8,84
3 452 Cornelius Farhang (08) Tyrving IL 8,95
4 405 Eivind Aakra Indahl (08) Ski IL Friidrett 9,65
5 323 Theodor Wie Eriksen (08) Moss IL 9,77
6 315 Karl Herman Floyd Olsen (08) Moss IL 9,82
7 65 Teodor Moen-Kristiansen (08) BUL, ILi 10,00
316 Leander Sjursheim Skjaerstad (08) Moss IL DNS
Plassering Totalt
1 152 Elias Persen Fredrikstad IF 8,72
2 289 Casey Ferdinand Felde Larenskog Friidrettslag 8,76
3 288 August Hope Nordvang Larenskog Friidrettslag 8,80
4 579 Mathias Flesche Tyrving IL 8,84
5 95 Jegrgen Halmay Bzekkelagets SK 8,94
6 452 Cornelius Farhang Tyrving IL 8,95
7 296 Nilas Salvesen Marcussen Larenskog Friidrettslag 8,96
8 227 Jakob Refvem Kolderup IL Koll 9,05
9 60 Robin Roeder Andersson BUL, IL i 9,05
10 36 Jonas Knutsen Breen BUL, IL i 9,20
11 230 Leo Winge Aas IL Koll 9,31
12 357 Jonas Sandvand-Mulugeta Oppegard IL 9,41
13 317 Magnus Holthe Krogh Moss IL 9,42
14 301 William Chhang Bowitz Larenskog Friidrettslag 9,43
15 578 Jergen Farbrot Gether Bzekkelagets SK 9,47
16 411 Magnus Graven Narbech Ski IL Friidrett 9,60
17 405 Eivind Aakra Indahl Ski IL Friidrett 9,65
18 270 Phillip The Diep Lambertseter IF 9,66
19 323 Theodor Wie Eriksen Moss IL 9,77
20 315 Karl Herman Floyd Olsen Moss IL 9,82
21 88 Halvor Skjerping Johnsen Bzekkelagets SK 9,97
22 65 Teodor Moen-Kristiansen BUL, IL i 10,00
23 53 Nicolai Buflod Furesund BUL, IL i 10,15
24 178 Johannes Vik Pedersen Gui Sportsklubb 10,15
25 258 Alexander Schierven Jernberg Lambertseter IF 10,17
26 92 Iver Dahl-Merlid Baekkelagets SK 10,27
27 268 Mats Hafnor Kijellstadli Lambertseter IF 10,35
28 508 Mats Anton Haug Tyrving IL 10,65
29 58 Petter Meringdal Hakeli BUL, IL i 10,82
30 107 Oliver Pedersen Neestby Baekkelagets SK 11,19
316 Leander Sjursheim Skjeerstad Moss IL DNS
21 Carl William Thowsen Holst BUL, IL i DNS
G-11 600 m
Heat: 1
1 36 Jonas Knutsen Breen (08) BUL, ILi 2,07,41
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Resultatliste 30.11.2019
G-11 600 m
2 33 Henrik Bae Johannessen (08) BUL, ILi 2,07,41
3 60 Robin Roeder Andersson (08) BUL, ILi 2,10,62
4 53 Nicolai Buflod Furesund (08) BUL, ILi 2,14,68
5 178 Johannes Vik Pedersen (08) Gui Sportsklubb 2,16,68
6 52 Mino Ridar-aasen (08) BUL, ILi 2,16,81
7 578 Jergen Farbrot Gether Bzekkelagets SK 2,18,96
8 320 Noah Rebbeng Deehlin (08) Moss IL 2,19,25
9 317 Magnus Holthe Krogh (08) Moss IL 2,19,98
10 92 Iver Dahl-Merlid (08) Baekkelagets SK 2,31,36
268 Mats Hafnor Kijellstadli (08) Lambertseter IF DNS
Heat: 2
1 452 Cornelius Farhang (08) Tyrving IL 1,55,78
2 230 Leo Winge Aas (08) IL Kaoll 1,56,01
3 95 Jergen Halmagy (08) Baekkelagets SK 1,56,10
4 411  Magnus Graven Ngrbech (08) Ski IL Friidrett 1,57,26
5 432 Haakon Kamlesh Heltzer Sgrstad (08) Sturla IF 2,01,32
6 286 Aksel Selvag Vegarsson (09) Lgrenskog Friidrettslag 2,04,74
7 301 William Chhang Bowitz (09) Lgrenskog Friidrettslag 2,06,37
8 553 Gjermund Fluge Ulleberg (08) Vidar, Sportsklubben 2,10,53
9 405 Eivind Aakra Indahl (08) Ski IL Friidrett 2,12,08
10 97 Lars Rynning Borander (08) Baekkelagets SK 2,12,79
11 323 Theodor Wie Eriksen (08) Moss IL 2,13,01
12 357 Jonas Sandvand-Mulugeta (08) Oppegard IL 2,13,19
Plassering Totalt
1 452 Cornelius Farhang Tyrving IL 1,55,78
2 230 Leo Winge Aas IL Koll 1,56,01
3 95 Jegrgen Halmagy Bzekkelagets SK 1,56,10
4 411 Magnus Graven Narbech Ski IL Friidrett 1,57,26
5 432 Haakon Kamlesh Heltzer Sgrst Sturla IF 2,01,32
6 286 Aksel Selvag Vegarsson Larenskog Friidrettslag 2,04,74
7 301 William Chhang Bowitz Larenskog Friidrettslag 2,06,37
8 33 Henrik Bge Johannessen BUL, IL i 2,07,41
9 36 Jonas Knutsen Breen BUL, IL i 2,07,41
10 553 Gijermund Fluge Ulleberg Vidar, Sportsklubben 2,10,53
11 60 Robin Roeder Andersson BUL, IL i 2,10,62
12 405 Eivind Aakra Indahl Ski IL Friidrett 2,12,08
13 97 Lars Rynning Borander Baekkelagets SK 2,12,79
14 323 Theodor Wie Eriksen Moss IL 2,13,01
15 357 Jonas Sandvand-Mulugeta Oppegard IL 2,13,19
16 53 Nicolai Buflod Furesund BUL, IL i 2,14,68
17 178 Johannes Vik Pedersen Gui Sportsklubb 2,16,68
18 52 Mino Ridar-aasen BUL, IL i 2,16,81
19 578 Jergen Farbrot Gether Bzekkelagets SK 2,18,96
20 320 Noah Rebbeng Deehlin Moss IL 2,19,25
21 317 Magnus Holthe Krogh Moss IL 2,19,98
22 92 Iver Dahl-Merlid Baekkelagets SK 2,31,36
268 Mats Hafnor Kijellstadli Lambertseter IF DNS
G-11 Hoyde
1 432 Haakon Kamlesh Heltzer Sgrstad (08) Sturla IF 1,47
1,00 1,05 1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,35 1,40 1,43
[0} (o] [0} [0} (o] [0} X0 (o] XX0 (o]
1,45 1,47 1,50
o o XXX
2 296 Nilas Salvesen Marcussen (08) Lerenskog Friidrettslag 1,35
1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,35 1,40
[0} (o] o o XX0 X0 XXX
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Resultatliste 30.11.2019
G'1 1 Hoyde
3 33 Henrik Bge Johannessen (08) BUL, ILi 1,25
1,00 1,05 1,10 1,15 1,20 1,25 1,30
[0} (o] [0} [0} (o] XX0 XXX
4 405 Eivind Aakra Indahl (08) Ski IL Friidrett 1,15
1,00 1,05 1,10 1,15 1,20
[0} (o] o X0 XXX
5 58 Petter Meringdal Hokeli (08) BUL, ILi 1,15
1,00 1,05 1,10 1,15 1,20
o o X0 X0 XXX
5 36 Jonas Knutsen Breen (08) BUL, ILi 1,15
1,00 1,05 1,10 1,15 1,20
o X0 o X0 XXX
7 578 Jergen Farbrot Gether Bzekkelagets SK 1,15
0,90 1,00 1,05 1,10 1,15 1,20
[0} (o] o X0 XX0 XXX
8 178 Johannes Vik Pedersen (08) Gui Sportsklubb 1,05
1,00 1,05 1,10
o o XXX
8 258 Alexander Schjerven Jernberg (08) Lambertseter IF 1,05
1,00 1,05 1,10
o o XXX
8 411  Magnus Graven Ngrbech (08) Ski IL Friidrett 1,05
1,00 1,05 1,10
[0} (o] XXX
11 268 Mats Hafnor Kijellstadli (08) Lambertseter IF 1,05
1,00 1,05 1,10
[0} X0 XXX
12 52 Mino Ridar-aasen (08) BUL, ILi 1,05
1,00 1,05 1,10
o XX0 XXX
13 315 Karl Herman Floyd Olsen (08) Moss IL 1,00
1,00 1,05
[0} XXX
107 Oliver Pedersen Neestby (08) Baekkelagets SK NM
1,00
%
G-11 Kule 2,0kg
1 405 Eivind Aakra Indahl (08) Ski IL Friidrett 9,19
8,48 8,40 9,19
2 152 Elias Persen (08) Fredrikstad IF 9,15
8,85 9,15 8,89
3 288 August Hope Nordvang (08) Lerenskog Friidrettslag 8,41
8,35 7,96 8,41
4 88 Halvor Skjerping Johnsen (08) Baekkelagets SK 8,30
6,89 8,01 8,30
5 411 Magnus Graven Ngrbech (08) Ski IL Friidrett 7,07
6,15 6,34 7,07
6 97 Lars Rynning Borander (08) Baekkelagets SK 6,98
6,60 6,98 6,94
7 578 Jargen Farbrot Gether Baekkelagets SK 6,78
6,10 6,78 6,58
8 320 Noah Rebbeng Deehlin (08) Moss IL 6,19
6,06 5,66 6,19
9 21 Carl William Thowsen Holst (08) BUL, ILi 6,17
6,12 6,17 5,44
10 178 Johannes Vik Pedersen (08) Gui Sportsklubb 6,00
6,00 5,72 5,97
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L3
Resultatliste 30.11.2019
G-11 Kule 2,0kg
11 230 Leo Winge Aas (08) IL Koll 5,94
4,70 5,80 5,94
12 107 Oliver Pedersen Neestby (08) Baekkelagets SK 5,78
5,30 5,78 5,51
13 36 Jonas Knutsen Breen (08) BUL, ILi 5,75
5,57 4,93 5,75
14 95 Jergen Halmgy (08) Baekkelagets SK 5,65
5,45 5,65 5,42
15 58 Petter Meringdal Haokeli (08) BUL, ILi 5,53
5,51 5,53 X
16 92 Iver Dahl-Merlid (08) Baekkelagets SK 4,89
4,89 4,66 4,59
G-12 60 m
Heat: 1
1 364 Simen Johan Borgen (07) Oppegard IL 9,29
2 454 Einar Opsahl Krohn-Nydal (07) Tyrving IL 9,85
3 573 Ulrik Nordberg (07) Vidar, Sportsklubben 10,01
4 352 Didrik Sendena Sanne (07) Oppegard IL 10,20
5 351 Daniel Notnzes Tagge (07) Oppegard IL 10,24
6 131 Kiristoffer Randall (07) Drgbak-Frogn IL 10,60
Heat: 2
1 43 Lars Josefsen (07) BUL, ILi 8,87
2 34 Herman Rge BUL, IL i 9,15
3 349 Amund Nybakke (07) Oppegard IL 9,33
4 273 Vinjar Tveito (07) Lambertseter IF 9,45
5 165 Daniel Robert James White (07) Gui Sportsklubb 9,72
6 272 Victor August Renning Solstad (07) Lambertseter IF 9,83
7 406 Elias Rian (07) Ski IL Friidrett 10,22
Heat: 3
1 262 Christopher Ekene Nordlie (07) Lambertseter IF 8,83
2 559 Lars Johansson Hauge (07) Vidar, Sportsklubben 8,98
3 235 Morten Gjesdal Bech (07) ILKaoll 9,14
4 372 Iver Johan Andreassen-Holm (07) Ringerike Friidrettsklub 9,21
5 40 Kasper Vinje Engvik (07) BUL, ILi 9,27
6 482 Jakob Sivesind QDistarn (07) Tyrving IL 9,45
Heat: 4
1 205 Julian Zhang Fgrsund (07) Hvam IL 8,23
2 318 Marcus Devantés Gardner Stalby (07) Moss IL 8,27
3 299 Sondre Sggard Lehmann (07) Larenskog Friidrettslag 8,32
4 421 Markus Aseged Nesholen (07) Sngqg Friidrett 8,33
5 280 Josh Anthony Bjerke (07) Larvik Turn & IF 8,46
6 551 Erlend Rohrt (07) Vidar, Sportsklubben 8,59
7 321 Savez Omed (07) Moss IL 10,24
Beerum Idrettspark - 30.11.2019 19:10:49 FriSys Side 9 av 4¢



Julestevnet

[
Resultatliste 30.11.2019
G-12 60 m
Plassering Totalt
1 205 Julian Zhang Farsund Hvam IL 8,23
2 318 Marcus Devantés Gardner Stal Moss IL 8,27
3 299 Sondre Sggard Lehmann Larenskog Friidrettslag 8,32
4 421 Markus Aseged Nesholen Sngqg Friidrett 8,33
5 280 Josh Anthony Bijerke Larvik Turn & IF 8,46
6 551 Erlend Rehrt Vidar, Sportsklubben 8,59
7 262 Christopher Ekene Nordlie Lambertseter IF 8,83
8 43 Lars Josefsen BUL, ILi 8,87
9 559 Lars Johansson Hauge Vidar, Sportsklubben 8,98
10 235 Morten Gjesdal Bech IL Koll 9,14
11 34 Herman Rge BUL, IL i 9,15
12 372 lver Johan Andreassen-Holm Ringerike Friidrettsklubb 9,21
13 40 Kasper Vinje Engvik BUL, IL i 9,27
14 364 Simen Johan Borgen Oppegard IL 9,29
15 349 Amund Nybakke Oppegard IL 9,33
16 273 Vinjar Tveito Lambertseter IF 9,45
17 482 Jakob Sivesind Qlstgrn Tyrving IL 9,45
18 165 Daniel Robert James White Gui Sportsklubb 9,72
19 272 Victor August Renning Solstad Lambertseter IF 9,83
20 454  Einar Opsahl Krohn-Nydal Tyrving IL 9,85
21 573 Ulrik Nordberg Vidar, Sportsklubben 10,01
22 352 Didrik Sendena Sanne Oppegard IL 10,20
23 406 Elias Rian Ski IL Friidrett 10,22
24 351 Daniel Notnees Tagge Oppegard IL 10,24
25 321 Savez Omed Moss IL 10,24
26 131 Kiristoffer Randall Drgbak-Frogn IL 10,60
G-12 600 m
Heat: 1
1 43 Lars Josefsen (07) BUL, ILi 1,58,01
2 349 Amund Nybakke (07) Oppegard IL 1,59,23
3 250 Leonardo Maggi (07) Kongsberg IF 2,05,29
4 273 Vinjar Tveito (07) Lambertseter IF 2,05,30
5 364 Simen Johan Borgen (07) Oppegard IL 2,05,83
6 454  Einar Opsahl Krohn-Nydal (07) Tyrving IL 2,06,68
7 131 Kiristoffer Randall (07) Drgbak-Frogn IL 2,13,94
Heat: 2
1 421 Markus Aseged Nesholen (07) Snggg Friidrett 1,33,77
2 237 Sondre Strande Omland (07) IL Koll 1,38,72
3 299 Sondre Sggard Lehmann (07) Lerenskog Friidrettslag 1,38,79
4 205 Julian Zhang Fegrsund (07) Hvam IL 1,42,92
5 559 Lars Johansson Hauge (07) Vidar, Sportsklubben 1,43,12
6 356 Jonas Meeland Rosholt (07) Oppegard IL 1,45,82
7 372 Iver Johan Andreassen-Holm (07) Ringerike Friidrettsklub 1,52,76
8 371 Dennis Lukkedal (07) Ringerike Friidrettsklub 1,52,92
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G-12 600 m
Plassering Totalt
1 421 Markus Aseged Nesholen Snggg Friidrett 1,38,77
2 237 Sondre Strande Omland IL Koll 1,38,72
3 299 Sondre Sggard Lehmann Larenskog Friidrettslag 1,38,79
4 205 Julian Zhang Farsund Hvam IL 1,42,92
5 559 Lars Johansson Hauge Vidar, Sportsklubben 1,43,12
6 356 Jonas Mealand Rosholt Oppegard IL 1,45,82
7 372 lver Johan Andreassen-Holm Ringerike Friidrettsklubb 1,52,76
8 371 Dennis Lukkedal Ringerike Friidrettsklubb 1,52,92
9 43 Lars Josefsen BUL, ILi 1,58,01
10 349 Amund Nybakke Oppegard IL 1,59,23
11 250 Leonardo Maggi Kongsberg IF 2,05,29
12 273 Vinjar Tveito Lambertseter IF 2,05,30
13 364 Simen Johan Borgen Oppegard IL 2,05,83
14 454 Einar Opsahl Krohn-Nydal Tyrving IL 2,06,68
15 131 Kiristoffer Randall Drgbak-Frogn IL 2,13,94
G-12 Kule 3,0kg
1 262 Christopher Ekene Nordlie (07) Lambertseter IF 7,39
5,66 5,02 7,39
2 559 Lars Johansson Hauge (07) Vidar, Sportsklubben 6,87
6,87 6,87 6,83
3 351 Daniel Notnzes Tagge (07) Oppegard IL 6,75
6,57 6,75 6,67
4 273 Vinjar Tveito (07) Lambertseter IF 6,38
6,06 6,38 6,03
5 321 Savez Omed (07) Moss IL 6,11
5,94 5,67 6,11
6 406 Elias Rian (07) Ski IL Friidrett 5,84
5,84 5,57 4,60
7 250 Leonardo Maggi (07) Kongsberg IF 5,52
5,04 4,96 5,52
8 364 Simen Johan Borgen (07) Oppegard IL 4,86
4,86 X 4,72
9 352 Didrik Sendena Sanne (07) Oppegard IL 4,54
3,94 4,22 4,54
G-12 Lengde
1 356 Jonas Maeland Rosholt (07) Oppegard IL 4,47
4,42 4,47 4,47
2 559 Lars Johansson Hauge (07) Vidar, Sportsklubben 4,41
4,22 4,41 4,38
3 262 Christopher Ekene Nordlie (07) Lambertseter IF 4,16
4,16 3,78 3,68
4 34 Herman Rge BUL, IL i 3,87
3,78 X 3,87
5 364 Simen Johan Borgen (07) Oppegard IL 3,83
3,74 3,59 3,83
6 406 Elias Rian (07) Ski IL Friidrett 3,64
3,36 3,64 3,16
7 250 Leonardo Maggi (07) Kongsberg IF 3,62
3,62 3,36 3,55
8 273 Vinjar Tveito (07) Lambertseter IF 3,54
3,23 3,20 3,54
9 350 Chris Jayden Avellana Santamaria (07) Oppegard IL 3,53
3,33 X 3,53
Baerum Idrettspark - 30.11.2019 19:10:49 FriSys Side 11 av 4¢



Julestevnet

L3
Resultatliste 30.11.2019
G-12 Lengde
10 321 Savez Omed (07) Moss IL 3,52
X 3,47 3,52
11 165 Daniel Robert James White (07) Gui Sportsklubb 3,48
3,48 3,44 3,32
12 352 Didrik Sendena Sanne (07) Oppegard IL 3,35
3,35 2,45 3,33
13 351 Daniel Notnzes Tagge (07) Oppegard IL 3,17
2,96 3,17 2,99
G-13 60 m
Heat: 1
1 458 Estin Levorsen (06) Tyrving IL 8,66
2 269 Philip Reed (06) Lambertseter IF 8,80
3 108 Petter Egeland (06) Baekkelagets SK 9,38
4 190 Tobias Nordtveit Knudsen (06) Gui Sportsklubb 9,45
5 170 Eskil Dahl Marstein (06) Gui Sportsklubb 9,67
6 311  Skjalg Kongssund (06) Moelven IL 10,24
Heat: 2
1 214 Simon Johannesson (06) IFK Liding6 Friidrott 8,36
2 435 Vemund Prem Heltzer Sgrstad (06) Sturla IF 8,88
3 213 Oscar Pettersson (06) IFK Lidingd Friidrott 8,97
4 2  Eivind Moen Jarner (06) Asker Sk. Friidrett 9,21
5 455 Eirik Alvik (06) Tyrving IL 9,60
6 409 Felix Maxmillian Skare (06) Ski IL Friidrett 9,88
Heat: 3
1 9  William Dstbg Johansen (06) Asker Sk. Friidrett 8,32
2 500 Lukas Pujol Hollund (06) Tyrving IL 8,54
3 216 Vilhelm Psilander (06) IFK Liding6 Friidrott 8,85
4 469 Herman Bjgrke Adland (06) Tyrving IL 8,93
5 402 Tobias Kalmo Thorbjgrnsen (06) Sandvin, IL 9,17
6 367 Vetle Kristiansen (06) Oppegard IL 9,35
Heat: 4
1 450 Christian Nicholas Wright (06) Tyrving IL 7,80
2 264 Gabriel Sanders Lambertseter IF 7,92
3 400 Sander Skarre Lindseth (06) Sandvin, IL 8,20
4 460 Fridtiof Farhang (06) Tyrving IL 8,21
5 161 Sean Martin Bjgnnes (06) Fredrikstad IF 8,34
6 393 Sander Rustad-Johansen (06) Romerike Friidrett 8,43
7 446 Benjamin Baevre-Jensen (06) Tyrving IL 8,45
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G-13 60 m
Plassering Totalt
1 450 Christian Nicholas Wright Tyrving IL 7,80
2 264 Gabriel Sanders Lambertseter IF 7,92
3 400 Sander Skarre Lindseth Sandvin, IL 8,20
4 460 Fridtjof Farhang Tyrving IL 8,21
5 9  William Qstbg Johansen Asker Sk. Friidrett 8,32
6 161 Sean Martin Bjgnnes Fredrikstad IF 8,34
7 214 Simon Johannesson IFK Liding6 Friidrott 8,36
8 393 Sander Rustad-Johansen Romerike Friidrett 8,43
9 446 Benjamin Beevre-Jensen Tyrving IL 8,45
10 500 Lukas Pujol Hollund Tyrving IL 8,54
11 458 Estin Levorsen Tyrving IL 8,66
12 269 Philip Reed Lambertseter IF 8,80
13 216 Vilhelm Psilander IFK Liding6 Friidrott 8,85
14 435 Vemund Prem Heltzer Sorstad Sturla IF 8,88
15 469 Herman Bijgrke Adland Tyrving IL 8,93
16 213 Oscar Pettersson IFK Liding6 Friidrott 8,97
17 402 Tobias Kalmo Thorbjgrnsen Sandvin, IL 9,17
18 2  Eivind Moen Jarner Asker Sk. Friidrett 9,21
19 367 Vetle Kristiansen Oppegard IL 9,35
20 108 Petter Egeland Baekkelagets SK 9,38
21 190 Tobias Nordtveit Knudsen Gui Sportsklubb 9,45
22 455 Eirik Alvik Tyrving IL 9,60
23 170 Eskil Dahl Marstein Gui Sportsklubb 9,67
24 409 Felix Maxmillian Skare Ski IL Friidrett 9,88
25 311 Skjalg Kongssund Moelven IL 10,24
G-13 200 m
Heat: 1
1 161 Sean Martin Bjgnnes (06) Fredrikstad IF 27,62
2 289 Casey Ferdinand Felde (09) Lerenskog Friidrettslag 29,02
3 435 Vemund Prem Heltzer Sgrstad (06) Sturla IF 30,47
4 469 Herman Bjgrke Adland (06) Tyrving IL 31,12
5 235 Morten Gjesdal Bech (07) IL Koll 31,64
Heat: 2
1 446 Benjamin Baevre-Jensen (06) Tyrving IL 27,68
2 402 Tobias Kalmo Thorbjgrnsen (06) Sandvin, IL 29,64
3 458 Estin Levorsen (06) Tyrving IL 30,29
4 455 Eirik Alvik (06) Tyrving IL 32,20
210 Karl Ottfalk (06) IFK Lidingd Friidrott DNS
Heat: 3
1 400 Sander Skarre Lindseth (06) Sandvin, IL 26,75
2 9  William Qstbe Johansen (06) Asker Sk. Friidrett 27,67
3 280 Josh Anthony Bjerke (07) Larvik Turn & IF 29,37
4 470 Havard Rekve Lian (06) Tyrving IL 30,85
5 311 Skjalg Kongssund (06) Moelven IL 33,11
Heat: 4
1 542 QOdin Gundersen Palmgren (06) Uraedd Friidrett 26,95
2 393 Sander Rustad-Johansen (06) Romerike Friidrett 27,22
3 500 Lukas Pujol Hollund (06) Tyrving IL 27,99
4 213 Oscar Pettersson (06) IFK Lidingd Friidrott 30,32
5 269 Philip Reed (06) Lambertseter IF 31,42
Heat: 5
1 450 Christian Nicholas Wright (06) Tyrving IL 25,07
2 214 Simon Johannesson (06) IFK Lidingd Friidrott 27,64
3 318 Marcus Devantés Gardner Stalby (07) Moss IL 27,87
4 216 Vilhelm Psilander (06) IFK Lidingd Friidrott 28,47
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G-13 200 m
264 Gabriel Sanders Lambertseter IF DQ:R163,3
Plassering Totalt
1 450 Christian Nicholas Wright Tyrving IL 25,07
2 400 Sander Skarre Lindseth Sandvin, IL 26,75
3 542 Odin Gundersen Palmgren Uraedd Friidrett 26,95
4 393 Sander Rustad-Johansen Romerike Friidrett 27,22
5 161 Sean Martin Bjgnnes Fredrikstad IF 27,62
6 214 Simon Johannesson IFK Liding6 Friidrott 27,64
7 9  William Qstbg Johansen Asker Sk. Friidrett 27,67
8 446 Benjamin Baevre-Jensen Tyrving IL 27,68
9 318 Marcus Devantés Gardner Stal Moss IL 27,87
10 500 Lukas Pujol Hollund Tyrving IL 27,99
11 216 Vilhelm Psilander IFK Liding6 Friidrott 28,47
12 289 Casey Ferdinand Felde Larenskog Friidrettslag 29,02
13 280 Josh Anthony Bjerke Larvik Turn & IF 29,37
14 402 Tobias Kalmo Thorbjgrnsen Sandvin, IL 29,64
15 458 Estin Levorsen Tyrving IL 30,29
16 213 Oscar Pettersson IFK Liding6 Friidrott 30,32
17 435 Vemund Prem Heltzer Sgrstad Sturla IF 30,47
18 470 Havard Rekve Lian Tyrving IL 30,85
19 469 Herman Bjorke Adland Tyrving IL 31,12
20 269 Philip Reed Lambertseter IF 31,42
21 235 Morten Gjesdal Bech IL Koll 31,64
22 455 Eirik Alvik Tyrving IL 32,20
23 311 Skjalg Kongssund Moelven IL 33,11
264 Gabriel Sanders Lambertseter IF DQ:R163,3
210 Karl Ottfalk IFK Liding6 Friidrott DNS
G-13 600 m
Heat: 1
1 311 Skjalg Kongssund (06) Moelven IL 1,53,19
2 446 Benjamin Baevre-Jensen (06) Tyrving IL 1,53,62
3 470 Havard Rekve Lian (06) Tyrving IL 1,58,40
4 458 Estin Levorsen (06) Tyrving IL 1,59,05
5 108 Petter Egeland (06) Beekkelagets SK 2,03,23
6 2  Eivind Moen Jgrner (06) Asker Sk. Friidrett 2,04,31
Heat: 2
1 210 Karl Ottfalk (06) IFK Lidingd Friidrott 1,39,51
2 558 Iver Hjelbak-Eriksen (06) Vidar, Sportsklubben 1,41,82
3 138 Vinter Andersson (06) Drgbak-Frogn IL 1,45,95
4 402 Tobias Kalmo Thorbjarnsen (06) Sandvin, IL 1,47,46
5 500 Lukas Pujol Hollund (06) Tyrving IL 1,48,45
6 455 Eirik Alvik (06) Tyrving IL 1,49,70
367 Vetle Kristiansen (06) Oppegard IL DNS
Plassering Totalt
1 210 Karl Ottfalk IFK Liding6 Friidrott 1,39,51
2 558 Iver Hjelbak-Eriksen Vidar, Sportsklubben 1,41,82
3 138 Vinter Andersson Drgbak-Frogn IL 1,45,95
4 402 Tobias Kalmo Thorbjgrnsen Sandvin, IL 1,47,46
5 500 Lukas Pujol Hollund Tyrving IL 1,48,45
6 455 Eirik Alvik Tyrving IL 1,49,70
7 311 Skjalg Kongssund Moelven IL 1,53,19
8 446 Benjamin Baevre-Jensen Tyrving IL 1,53,62
9 470 Havard Rekve Lian Tyrving IL 1,58,40
10 458 Estin Levorsen Tyrving IL 1,59,05
11 108 Petter Egeland Baekkelagets SK 2,03,23
12 2  Eivind Moen Jarner Asker Sk. Friidrett 2,04,31
367 Vetle Kristiansen Oppegard IL DNS
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G-13 Hoyde
1 542 Odin Gundersen Palmgren (06) Uraedd Friidrett 1,48
1,35 1,40 1,45 1,48 1,56
0 ) o o XXX
2 161 Sean Martin Bjgnnes (06) Fredrikstad IF 1,45
1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,35 1,40 1,45 1,48
0 ) 0 o 0 o 0 XXO XXX
3 435 Vemund Prem Heltzer Sgrstad (06) Sturla IF 1,45
1,20 1,25 1,30 1,35 1,40 1,45 1,48
X0 o X0 X0 X0 XX0 XXX
4 458 Estin Levorsen (06) Tyrving IL 1,25
1,20 1,25 1,30
[0} (o] XXX
4 455 Eirik Alvik (06) Tyrving IL 1,25
1,15 1,20 1,25 1,30
0 0 o XXX
4 402 Tobias Kalmo Thorbjgrnsen (06) Sandvin, IL 1,25
1,10 1,15 1,20 1,25 1,30
o o o o XXX
4 170 Eskil Dahl Marstein (06) Gui Sportsklubb 1,25
1,05 1,10 1,15 1,20 1,25 1,30
o o o o o XXX
8 469 Herman Bjgrke Adland (06) Tyrving IL 1,25
1,20 1,25 1,30
XX0 X0 XXX
9 367 Vetle Kristiansen (06) Oppegard IL 1,25
1,05 1,10 1,15 1,20 1,25 1,30
[0} X0 o X0 XX0 XXX
10 409 Felix Maxmillian Skare (06) Ski IL Friidrett 1,20
1,10 1,15 1,20 1,25
o [0} X0 XXX
G-13 Kule 3,0kg
1 545 Even Hem Bolle (06) Vestby IL 13,40
13,40 12,56 12,79
2 305 Martin Beitnes Kreken (06) Modum Friidrettsklubb 10,61
9,57 10,61 10,42
3 409 Felix Maxmillian Skare (06) Ski IL Friidrett 10,31
10,12 10,31 9,66
4 216 Vilhelm Psilander (06) IFK Lidingd Friidrott 10,27
10,27 9,49 9,29
5 542 QOdin Gundersen Palmgren (06) Uraedd Friidrett 10,27
X 10,27 9,34
6 400 Sander Skarre Lindseth (06) Sandvin, IL 9,35
9,28 9,35 9,12
7 402 Tobias Kalmo Thorbjarnsen (06) Sandvin, IL 8,74
7,95 8,74 8,46
8 442 Amund Haukgy (06) Tyrving IL 8,53
7,97 8,11 8,53
9 460 Fridtjof Farhang (06) Tyrving IL 8,36
8,22 8,36 8,36
10 470 Havard Rekve Lian (06) Tyrving IL 7,41
7,41 7,02 7,29
11 170 Eskil Dahl Marstein (06) Gui Sportsklubb 6,96
6,52 6,76 6,96
12 458 Estin Levorsen (06) Tyrving IL 6,86
6,16 6,86 6,81
Baerum Idrettspark - 30.11.2019 19:10:49 FriSys Side 15 av 4¢



Julestevnet

L3
Resultatliste 30.11.2019
G-13 Kule 3,0kg
G-13 Stav
1 305 Martin Beitnes Kreken (06) Modum Friidrettsklubb 2,70
2,40 2,50 2,60 2,70 2,80
o o X0 X0 XXX
2 186 Rolf Magnus Marstein Kristiansen (06) Gui Sportsklubb 2,60
2,10 2,20 2,30 2,40 2,50 2,60 2,70
(o] X0 [0} [0} (o] [0} XXX
3 190 Tobias Nordtveit Knudsen (06) Gui Sportsklubb 2,20
1,80 1,90 2,00 2,10 2,20 2,30
o] o [o] [0} X0 XXX
4 406 Elias Rian (07) Ski IL Friidrett 2,00
1,60 1,80 1,90 2,00 2,10
o o X0 o XXX
5 170 Eskil Dahl Marstein (06) Gui Sportsklubb 1,90
1,40 1,60 1,80 1,90 2,00
X0 o o XX0 XXX
6 402 Tobias Kalmo Thorbjgrnsen (06) Sandvin, IL 1,70
1,70 1,80
[0} XXX
G-14 60 m
Heat: 1
1 407 Elias Aaslid (05) Ski IL Friidrett 8,26
2 415 Tobias Rian (05) Ski IL Friidrett 8,45
3 229 Lars Wold Mgller (05) IL Koll 8,52
4 238 Sverre Avlund Barringbo (05) IL Kaoll 8,64
5 331 Felix Naue (05) Nesodden IF 8,79
Heat: 2
1 86 Erlend Halmgy (05) Baekkelagets SK 7,80
2 569 Teodor Miller (05) Vidar, Sportsklubben 7,82
3 8  Vilmer Fossum Beyer (05) Asker Sk. Friidrett 8,03
4 255 Thomas Skalstad-aaker (05) Kongsberg IF 8,05
5 274 William Schjerve Moe (05) Lambertseter IF 8,14
6 373 Joseph-Justus Jonas Monteiro (05) Ringerike Friidrettsklub 8,26
Heat: 3
1 532 Sebastian Berntsen (05) Tensberg Friidrettsklub 7,34
2 376 Valentin Jensen (05) Ringerike Friidrettsklub 7,47
3 54 Nicolas Alexander Baranyi Eriksen (05) BUL, ILi 7,61
4 294 Henrik Nordlie Karlsen (05) Larenskog Friidrettslag 7,66
5 69 Trygve llseng (05) BUL, ILi 7,82
6 66 Thai Drager (05) BUL, ILi 7,86
7 312 Eirik-André Kristiansen (05) Moss IL 7,90
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G-14 60 m
Plassering Totalt
1 532 Sebastian Berntsen Tensberg Friidrettsklubb 7,34
2 376 Valentin Jensen Ringerike Friidrettsklubb 7,47
3 54 Nicolas Alexander Baranyi Erik BUL, IL i 7,61
4 294 Henrik Nordlie Karlsen Larenskog Friidrettslag 7,66
5 86 Erlend Halmgy Baekkelagets SK 7,80
6 569 Teodor Miller Vidar, Sportsklubben 7,82
7 69 Trygve llseng BUL, IL i 7,82
8 66 Thai Drager BUL, ILi 7,86
9 312 Eirik-André Kristiansen Moss IL 7,90
10 8  Vilmer Fossum Beyer Asker Sk. Friidrett 8,03
11 255 Thomas Skalstad-aaker Kongsberg IF 8,05
12 274 William Schjerve Moe Lambertseter IF 8,14
13 373 Joseph-Justus Jonas Monteiro Ringerike Friidrettsklubb 8,26
14 407 Elias Aaslid Ski IL Friidrett 8,26
15 415 Tobias Rian Ski IL Friidrett 8,45
16 229 Lars Wold Mgller IL Koll 8,52
17 238 Sverre Avliund Barringbo IL Koll 8,64
18 331 Felix Naue Nesodden IF 8,79
G-14 200 m
Heat: 1
1 66 Thai Drager (05) BUL, ILi 25,23
2 8  Vilmer Fossum Beyer (05) Asker Sk. Friidrett 26,53
3 373 Joseph-Justus Jonas Monteiro (05) Ringerike Friidrettsklub 28,37
69 Trygve llseng (05) BUL, ILi DNS
Heat: 2
1 294 Henrik Nordlie Karlsen (05) Lgrenskog Friidrettslag 24,75
2 86 Erlend Halmgy (05) Beekkelagets SK 25,69
3 312 Eirik-André Kristiansen (05) Moss IL 25,83
4 238 Sverre Avlund Barringbo (05) IL Koll 28,57
5 331 Felix Naue (05) Nesodden IF 29,43
Heat: 3
1 54 Nicolas Alexander Baranyi Eriksen (05) BUL, ILi 24,13
2 493 Kristian Brede Drablgs (05) Tyrving IL 24,29
3 569 Teodor Miller (05) Vidar, Sportsklubben 25,68
4 274 William Schjerve Moe (05) Lambertseter IF 26,90
Plassering Totalt
1 54 Nicolas Alexander Baranyi Erik BUL, IL i 24,13
2 493 Kristian Brede Drablgs Tyrving IL 24,29
3 294 Henrik Nordlie Karlsen Lorenskog Friidrettslag 24,75
4 66 Thai Drager BUL, IL i 25,23
5 569 Teodor Miller Vidar, Sportsklubben 25,68
6 86 Erlend Halmgy Bzekkelagets SK 25,69
7 312 Eirik-André Kristiansen Moss IL 25,83
8 8  Vilmer Fossum Beyer Asker Sk. Friidrett 26,53
9 274 William Schjerve Moe Lambertseter IF 26,90
10 373 Joseph-Justus Jonas Monteiro Ringerike Friidrettsklubb 28,37
11 238 Sverre Avliund Barringbo IL Koll 28,57
12 331 Felix Naue Nesodden IF 29,43
69 Trygve llseng BUL, IL i DNS
G-14 600 m
1 428 Casper Granheim Akvik (05) Sturla IF 1,35,20
2 436 Yoom Eebbissa Nagaraa (05) Sturla IF 1,35,71
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G-14 600 m
3 86 Erlend Halmgy (05) Beekkelagets SK 1,37,37
4 14  Adrian Stene Olsen (05) BUL, ILi 1,37,75
5 229 Lars Wold Mgller (05) IL Koll 1,39,36
6 566 Mikkel Bakken (05) Vidar, Sportsklubben 1,39,54
7 324 Tormod Palsrud Aune (05) Moss IL 1,40,51
8 417 Christian Bredesen (05) Snggg Friidrett 1,41,01
9 574 Ulrik Woxholt (05) Vidar, Sportsklubben 1,51,91
66 Thai Drager (05) BUL, ILi DNS
G-14 Kule 4,0kg
1 28 Eric Christopher Becklund (05) BUL, ILi 11,71
11,48 11,71 10,98 X
2 485 Jonathan Hertwig-@degaard (05) Tyrving IL 11,36
11,36 11,04 X 11,17
3 66 Thai Drager (05) BUL, ILi 9,64
8,85 X 8,56 9,64
4 401 Simen Johan Teigstad (05) Sandvin, IL 9,10
9,10 8,43 8,75 8,90
5 255 Thomas Skalstad-aaker (05) Kongsberg IF 8,79
X 7,76 8,62 8,79
6 415 Tobias Rian (05) Ski IL Friidrett 8,22
7,59 7,11 8,22 X
7 86 Erlend Halmgy (05) Beekkelagets SK 7,61
7,04 7,61 7,44 7,33
G-14 Lengde
1 532 Sebastian Berntsen (05) Tensberg Friidrettsklub 6,06
4,94 6,06 5,90
2 376 Valentin Jensen (05) Ringerike Friidrettsklub 5,60
5,60 5,08 X
3 255 Thomas Skalstad-aaker (05) Kongsberg IF 5,34
X 5,05 5,34
4 485 Jonathan Hertwig-@degaard (05) Tyrving IL 5,25
5,25 X X
5 66 Thai Drager (05) BUL, ILi 517
X 4,49 517
6 274 William Schjerve Moe (05) Lambertseter IF 5,00
5,00 4,96 4,79
7 415 Tobias Rian (05) Ski IL Friidrett 4,91
4,58 491 4,85
8 407 Elias Aaslid (05) Ski IL Friidrett 4,84
4,56 4,70 4,84
9 86 Erlend Halmgy (05) Beekkelagets SK 4,74
4,72 4,58 4,74
10 401 Simen Johan Teigstad (05) Sandvin, IL 4,71
4,54 4,51 4,71
11 314 Jesper Sandvik Bjerk (05) Moss IL 4,53
4,18 4,53 4,44
12 331 Felix Naue (05) Nesodden IF 4,53
4,21 4,39 4,53
13 435 Vemund Prem Heltzer Sgrstad (06) Sturla IF 4,22
3,86 4,22
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G-14 Stav
1 407 Elias Aaslid (05) Ski IL Friidrett 3,40
2,70 2,80 2,90 3,00 3,10 3,20 3,30 3,40 3,50
[0} (o] X0 [0} XX0 [0} (o] X0 XXX
2 415 Tobias Rian (05) Ski IL Friidrett 3,20
2,80 2,90 3,00 3,10 3,20 3,30 XXX XXX
[0} (o] [0} [0} (o] XXX
3 401 Simen Johan Teigstad (05) Sandvin, IL 3,00
2,70 2,80 2,90 3,00 3,10
o o o XX0 XXX
4 485 Jonathan Hertwig-@degaard (05) Tyrving IL 2,70
2,30 2,50 2,60 2,70 2,80
[0} (o] [0} [0} XXX
G-15 60 m
Heat: 1
1 79 Daniel Marrero Starberg (04) Beaekkelagets SK 7,90
2 1 August Ostbg Johansen (04) Asker Sk. Friidrett 8,07
3 182 Luka Snorrason (04) Gui Sportsklubb 8,17
4 484 Jonas Jue Forslund (04) Tyrving IL 8,18
5 582 Martinus Fonstad Barnes Boler IF 8,35
177 Johan Fridtjof Rosenberg (04) Gui Sportsklubb DQ:R162,6
188 Tage Horn (04) Gui Sportsklubb DQ:R162,6
Heat: 2
1 98 Lauritz Larsen (04) Baekkelagets SK 7,54
2 347 Martin Aarbogh Brustad (04) Nordre Eidsvoll IL 7,78
3 15 Aksel Moen-Kristiansen (04) BUL, ILi 7,83
4 4  Lukas Casey Jiseth (04) Asker Sk. Friidrett 7,84
5 524 Torgrim Frgystein (04) Tyrving IL 7,92
6 381 Benjamin Kwadjo Owusu (04) Romerike Friidrett 7,93
7 483 Jasper Woo Vralstad Vissers (04) Tyrving IL 8,00
8 72 Tyrese Amolords Carew (04) BUL,ILi 8,17
Plassering Totalt
1 98 Lauritz Larsen Baekkelagets SK 7,54
2 347 Martin Aarbogh Brustad Nordre Eidsvoll IL 7,78
3 15 Aksel Moen-Kristiansen BUL, IL i 7,83
4 4 Lukas Casey Jiseth Asker Sk. Friidrett 7,84
5 79 Daniel Marrero Starberg Baekkelagets SK 7,90
6 524 Torgrim Fragystein Tyrving IL 7,92
7 381 Benjamin Kwadjo Owusu Romerike Friidrett 7,93
8 483 Jasper Woo Vralstad Vissers Tyrving IL 8,00
9 1 August Ostbe Johansen Asker Sk. Friidrett 8,07
10 182 Luka Snorrason Gui Sportsklubb 8,17
11 72 Tyrese Amolords Carew BUL, IL i 8,17
12 484 Jonas Jue Forslund Tyrving IL 8,18
13 582 Martinus Fonstad Barnes Boler IF 8,35
177 Johan Fridtjof Rosenberg Gui Sportsklubb DQ:R162,6
188 Tage Horn Gui Sportsklubb DQ:R162,6
G-15 200 m
Heat: 1
1 98 Lauritz Larsen (04) Beekkelagets SK 24,20
2 1 August Ostbg Johansen (04) Asker Sk. Friidrett 26,22
3 188 Tage Horn (04) Gui Sportsklubb 26,62
4 177 Johan Fridtjof Rosenberg (04) Gui Sportsklubb 27,92
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G-15 200 m
Heat: 2
1 15 Aksel Moen-Kristiansen (04) BUL,ILi 24,76
2 4 Lukas Casey Qiseth (04) Asker Sk. Friidrett 25,01
3 384 Havard Funderud (04) Romerike Friidrett 25,52
4 182 Luka Snorrason (04) Gui Sportsklubb 25,90
Plassering Totalt
1 98 Lauritz Larsen Baekkelagets SK 24,20
2 15  Aksel Moen-Kristiansen BUL, IL i 24,76
3 4  Lukas Casey Jiseth Asker Sk. Friidrett 25,01
4 384 Havard Funderud Romerike Friidrett 25,52
5 182 Luka Snorrason Gui Sportsklubb 25,90
6 1 August Ostbg Johansen Asker Sk. Friidrett 26,22
7 188 Tage Horn Gui Sportsklubb 26,62
8 177 Johan Fridtjof Rosenberg Gui Sportsklubb 27,92
G-15 600 m
1 503 Marcus Sebastian Andersen Svarva (04) Tyrving IL 1,32,21
2 480 Jakob Froyn Lie (04) Tyrving IL 1,32,81
3 127 Anders Skeie Haugene (04) Drgbak-Frogn IL 1,33,20
4 16 Anass Safiani (04) BUL, ILi 1,34,02
5 15 Aksel Moen-Kristiansen (04) BUL, ILi 1,34,89
6 197 William Aleksander Kollberg (04) Hellas, IF 1,35,99
7 447 Benjamin Eng (04) Tyrving IL 1,41,36
G-15 Hoyde
1 524 Torgrim Frgystein (04) Tyrving IL 1,75
1,55 1,60 1,65 1,70 1,72 1,75 1,77
0 ) o o 0 o XXX
G-15 Stav
1 434 Sander Oppen (04) Sturla IF 3,50
3,20 3,30 3,40 3,50 3,60
[0} (o] X o XXX
G-16 60 m
Heat: 1
1 228 Kenny Emi Tijani-Ajayi IL Koll 7,32
2 517 Sondre Marthin Matheson Grimsby  (03) Tyrving IL 7,77
3 105 Mikael Addo Rekkedal (03) Beekkelagets SK 7,83
4 389 Max Seeberg (03) Romerike Friidrett 7,87
5 515 Simen Gimnes (03) Tyrving IL 7,91
6 486 Jgrgen Brenna Loennechen (03) Tyrving IL 8,18
Heat: 2
1 394 Simen Nordheim Berg (03) Romerike Friidrett 7,26
2 531 Kristoffer Solberg (03) Tensberg Friidrettsklub 7,37
3 62 Sander Werge Nilsen (03) BUL, ILi 7,53
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G-16 60 m
4 217 Abraham Sandvin Vogelsang (03) IL Koll 7,55
5 533 Emil Nordal (03) Ullensaker/Kisa IL Friid 7,64
6 528 Henrik Duncan (03) Tensberg Friidrettsklub 7,66
245 Knut Arvid Tibor Werge-Olsen (03) Jotun IL DQ:R162,6
Plassering Totalt
1 394 Simen Nordheim Berg Romerike Friidrett 7,26
2 228 Kenny Emi Tijani-Ajayi IL Koll 7,32
3 531 Kiristoffer Solberg Tensberg Friidrettsklubb 7,37
4 62 Sander Werge Nilsen BUL, IL i 7,53
5 217 Abraham Sandvin Vogelsang IL Koll 7,55
6 533 Emil Nordal Ullensaker/Kisa IL Friidrett 7,64
7 528 Henrik Duncan Tensberg Friidrettsklubb 7,66
8 517 Sondre Marthin Matheson Gri Tyrving IL 7,77
9 105 Mikael Addo Rekkedal Bzekkelagets SK 7,83
10 389 Max Seeberg Romerike Friidrett 7,87
11 515 Simen Gimnes Tyrving IL 7,91
12 486 Jargen Brenna Loennechen Tyrving IL 8,18
245 Knut Arvid Tibor Werge-Olsen Jotun IL DQ:R162,6
G-16 200 m
Heat: 1
1 245 Knut Arvid Tibor Werge-Olsen (03) Jotun IL 24,14
2 528 Henrik Duncan (03) Tansberg Friidrettsklub 24,19
3 62 Sander Werge Nilsen (03) BUL, ILi 24,51
4 389 Max Seeberg (03) Romerike Friidrett 24,56
5 327 Birk Staven (03) Nesodden IF 25,03
6 105 Mikael Addo Rekkedal (03) Beekkelagets SK 25,91
Heat: 2
1 394 Simen Nordheim Berg (03) Romerike Friidrett 23,09
2 531 Kristoffer Solberg (03) Tansberg Friidrettsklub 23,40
3 533 Emil Nordal (03) Ullensaker/Kisa IL Friid 23,62
4 336 Mads Gravrak Hjort-Larsen (03) Nesodden IF 24,59
517 Sondre Marthin Matheson Grimsby ~ (03) Tyrving IL DNS
Plassering Totalt
1 394 Simen Nordheim Berg Romerike Friidrett 23,09
2 531 Kiristoffer Solberg Tensberg Friidrettsklubb 23,40
3 533 Emil Nordal Ullensaker/Kisa IL Friidrett 23,62
4 245 Knut Arvid Tibor Werge-Olsen Jotun IL 24,14
5 528 Henrik Duncan Tensberg Friidrettsklubb 24,19
6 62 Sander Werge Nilsen BUL, IL i 24,51
7 389 Max Seeberg Romerike Friidrett 24,56
8 336 Mads Gravrak Hjort-Larsen Nesodden IF 24,59
9 327 Birk Staven Nesodden IF 25,03
10 105 Mikael Addo Rekkedal Bzekkelagets SK 25,91
517 Sondre Marthin Matheson Gri Tyrving IL DNS
G-16 600 m
1 336 Mads Gravrak Hjort-Larsen (03) Nesodden IF 1,32,97
2 325 Abra Mekonen Nesodden IF 1,37,42
3 429 Daniel Oppen (03) Sturla IF 1,37,79
G-16 Kule 5,0kg
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G-16 Kule 5,0kg
1 486 Jorgen Brenna Loennechen (03) Tyrving IL 14,40
14,40 13,93 14,31 18,72
2 343 Thomas Kvam (03) Nesgya IL 14,09
14,00 14,09 X X
3 385 Havard Syrstad (03) Romerike Friidrett 13,00
13,00 X 12,76 12,51
4 329 Eirik Halfdansen-Aspen (04) Nesodden IF 12,57
12,57 X 12,14 X
G-17 60 m
1 308 Havard Bentdal Ingvaldsen (02) Moelven IL 7,44
2 147 Aleksander Haug (02) FIK Orion 7,51
3 382 Greg Dylan (19) Romerike Friidrett 7,55
4 150 Marcus Henriksen (02) FIK Orion 7,63
5 387 Lasse Selvag Nordas (02) Romerike Friidrett 7,64
6 495 Lars Adland (02) Tyrving IL 7,74
7 148 Anders Kvesetberget (02) FIK Orion 7,76
G-17 200 m
1 308 Havard Bentdal Ingvaldsen (02) Moelven IL 22,93
2 147 Aleksander Haug (02) FIK Orion 23,90
3 302 Younes Abdellaue (02) Lerenskog Friidrettslag 24,56
G-17 600 m
1 461 Halvard Grape Fladby (05) Tyrving IL 1,31,76
2 302 Younes Abdellaue (02) Lerenskog Friidrettslag 1,33,24
3 555 Henrik Fjeld (02) Vidar, Sportsklubben 1,33,37
4 57 Paul Fabrice Wacrenier (02) BUL, ILi 1,34,11
5 584 Filip Meo BUL, IL i 1,36,30
6 70 Trygve Jargensen (02) BUL, ILi 1,43,78
G-17 Hoyde
1 387 Lasse Selvag Nordas (02) Romerike Friidrett 1,82
1,70 1,75 1,80 1,82 1,85
o X0 XX0 X0 XXX
2 114 Sondre Rokenes (03) Beaekkelagets SK 1,80
1,65 1,70 1,75 1,80 1,82
o o X0 o XXX
J-10 60 m
Heat: 1
489 Karina Hole (09) Tyrving IL 11,17
Baerum Idrettspark - 30.11.2019 19:10:49 FriSys Side 22 av 4¢



Julestevnet

[
Resultatliste 30.11.2019
J-10 60 m
167 Elina Maylinn Refvik (09) Gui Sportsklubb 10,44
253 Selma Maria Weslien (09) Kongsberg IF 10,76
189 Therese Gustafsson (10) Gui Sportsklubb 10,30
471 Ida Kristine Kjgde Birkeland (09) Tyrving IL 11,35
249 Kristina Mazur Ihler (09) Kongsberg IF 10,05
223 Fride Engen Eliassen (09) IL Koll 10,48
Heat: 2
362 Nora Brandstadmoen Ellingsen (10) Oppegard IL 9,91
7  Vilde Ostbg Johansen (10) Asker Sk. Friidrett 10,83
378 Yulieth Hagen (09) Ringerike Friidrettsklub 10,44
499 Lotte Sofie Oklum Andersen (10) Tyrving IL 10,77
300 Vilma Johansen Helgheim (10) Lerenskog Friidrettslag 9,38
234 Maia Melgard (09) IL Koll 8,90
540 Maja Gundersen Palmgren (09) Uraedd Friidrett 10,42
Heat: 3
173 Fride Marie Vethe (10) Gui Sportsklubb 11,64
42  Kristine Grimstad (10) BUL, ILi 10,87
162 Amalie Hazenoot Raddum (09) Gui Sportsklubb 11,92
174 Hedda Kristine Vik Pedersen (09) Gui Sportsklubb 10,57
137 Rikke Norstram (10) Drgbak-Frogn IL 10,84
396 Tara Braten Borgen (09) Romerike Friidrett 11,21
259 Alexandra Maria Mazik-Berg (09) Lambertseter IF 10,19
Heat: 4
191 Vilde Elise Vestveit (12) Gui Sportsklubb 11,90
526 Victoria Holst-Grong (10) Tyrving IL 11,15
456 Elise Sandvik Tornberg (09) Tyrving IL 10,18
492 Klara Holck Haavardsen (09) Tyrving IL 11,47
166 Elena Marija White (09) Gui Sportsklubb 9,85
180 Kirsti Rafa Heien (11) Gui Sportsklubb 10,46
266 Marie Temesgen Galla (09) Lambertseter IF 9,62
Heat: 5
505 Maria Stanghelle Thiebauld Ugland  (09) Tyrving IL 10,03
359 Maja Brandstadmoen Ellingsen (10) Oppegard IL 9,69
187 Stine Lyngstad (09) Gui Sportsklubb 10,15
512 Olivia Brathen Hansen (10) Tyrving IL 10,36
134 Nora Boysen (10) Drgbak-Frogn IL 10,61
176 Isabella Margreth Torgersen (10) Gui Sportsklubb 11,03
143 Tuva Traet-Akermann (10) Eiker-Kvikk, IF 10,21
Heat: 6
507 Marte Dortea Bjorke Adland (09) Tyrving IL 10,73
168 Eline Stefansen Clifford (10) Gui Sportsklubb 10,51
577 Maral Sadeghi Gui Sportsklubb 11,92
129 Carla Klepp Fundingsrud (09) Drgbak-Frogn IL 9,62
46 Maria Tgsse Pihlstram (10) BUL, ILi 10,99
111 Selma Torheim (10) Beekkelagets SK 10,05
218 Alma Auk-Emblem (09) IL Koll 10,02
490 Karoline Lgnnve (09) Tyrving IL 10,71
Heat: 7
561 Lotte Koubova Tangen (09) Vidar, Sportsklubben 9,29
509 Mia Kvalsnes Gaarder (09) Tyrving IL 10,62
192 Ylva Omli Jacobsen (10) Gui Sportsklubb 11,50
453 Ebba Marie Vlatkovic Litken (10) Tyrving IL 10,83
504 Mari Orten Strammen (09) Tyrving IL 10,70
546 Lisa-Marie Finstad (10) Vestby IL 9,94
184 Mathea Stefansen Clifford (10) Gui Sportsklubb 10,54
Baerum Idrettspark - 30.11.2019 19:10:49 FriSys Side 23 av 4¢



Julestevnet

[
Resultatliste 30.11.2019
J-10 60 m
136 Reili Bomban (09) Drgbak-Frogn IL DNS
J-10 600 m
396 Tara Braten Borgen (09) Romerike Friidrett 2,26,03
Heat: 1
184 Mathea Stefansen Clifford (10) Gui Sportsklubb 2,34,02
259 Alexandra Maria Mazik-Berg (09) Lambertseter IF 2,29,51
42  Kristine Grimstad (10) BUL, ILi 2,19,85
359 Maja Brandstadmoen Ellingsen (10) Oppegard IL 2,19,61
166 Elena Marija White (09) Gui Sportsklubb 2,27,91
162 Amalie Hazenoot Raddum (09) Gui Sportsklubb 3,04,70
173 Fride Marie Vethe (10) Gui Sportsklubb 2,50,00
300 Vilma Johansen Helgheim (10) Lerenskog Friidrettslag 2,11,02
520 Sunniva Lysvag Engebg (09) Tyrving IL 2,16,97
176 Isabella Margreth Torgersen (10) Gui Sportsklubb 2,24,21
191 Vilde Elise Vestveit (12) Gui Sportsklubb DNS
Heat: 2
378 Yulieth Hagen (09) Ringerike Friidrettsklub 2,30,99
509 Mia Kvalsnes Gaarder (09) Tyrving IL 2,22,43
223 Fride Engen Eliassen (09) IL Kaoll 2,15,79
362 Nora Brandstadmoen Ellingsen (10) Oppegard IL 2,28,60
234 Maia Melgard (09) IL Kaoll 2,08,83
526 Victoria Holst-Grong (10) Tyrving IL 2,10,02
189 Therese Gustafsson (10) Gui Sportsklubb 2,24,71
174 Hedda Kristine Vik Pedersen (09) Gui Sportsklubb 2,29,74
504 Mari Orten Strammen (09) Tyrving IL 2,19,30
168 Eline Stefansen Clifford (10) Gui Sportsklubb DNF
7  Vilde Jstbg Johansen (10) Asker Sk. Friidrett DNF
Heat: 3
167 Elina Maylinn Refvik (09) Gui Sportsklubb 2,25,83
49 Mathilde Killingbergtra Berdal (09) BUL, ILi 2,13,13
192 Ylva Omli Jacobsen (10) Gui Sportsklubb 2,32,54
254 Sofia Ivanova lvanova (09) Kongsberg IF 2,14,37
143 Tuva Traet-Akermann (10) Eiker-Kvikk, IF 2,10,15
540 Maja Gundersen Palmgren (09) Uraedd Friidrett 2,17,16
180 Kirsti Rafa Heien (11) Gui Sportsklubb 2,34,78
134 Nora Boysen (10) Drgbak-Frogn IL 2,32,26
111 Selma Torheim (10) Beekkelagets SK 2,10,86
512 Olivia Brathen Hansen (10) Tyrving IL 2,32,74
J-10 Kule 2,0kg
259 Alexandra Maria Mazik-Berg (09) Lambertseter IF 5,09
5,09 4,02 4,69
577 Maral Sadeghi Gui Sportsklubb 4,70
4,70 3,09 3,79
504 Mari Orten Strammen (09) Tyrving IL 5,47
5,47 5,05 5,47
191 Vilde Elise Vestveit (12) Gui Sportsklubb 3,06
2,91 3,06 3,06
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J-10 Kule 2,0kg
192 Ylva Omli Jacobsen (10) Gui Sportsklubb 4,38
3,70 4,07 4,38
546 Lisa-Marie Finstad (10) Vestby IL 6,27
5,61 5,60 6,27
236 Solveig Skjeerholt (09) IL Koll 4,65
4,34 3,68 4,65
253 Selma Maria Weslien (09) Kongsberg IF 6,42
5,50 6,41 6,42
134 Nora Boysen (10) Drgbak-Frogn IL 3,64
3,24 3,64 3,24
489 Karina Hole (09) Tyrving IL 4,85
4,21 4,85 4,78
233 Maia Kulle Andreassen (09) IL Koll 4,90
4,42 4,90 4,68
174 Hedda Kristine Vik Pedersen (09) Gui Sportsklubb 5,81
5,81 5,50 5,32
468 Henriette Brudevold-Vassend (10) Tyrving IL 5,16
475 436 5,16
378 Yulieth Hagen (09) Ringerike Friidrettsklub 3,55
3,55 2,83 3,20
176 Isabella Margreth Torgersen (10) Gui Sportsklubb 4,30
4,30 3,99 413
167 Elina Maylinn Refvik (09) Gui Sportsklubb 3,69
3,69 3,61 3,03
526 Victoria Holst-Grong (10) Tyrving IL 3,20
3,19 2,45 3,20
173 Fride Marie Vethe (10) Gui Sportsklubb 3,21
3,12 3,21
184 Mathea Stefansen Clifford (10) Gui Sportsklubb 4,41
4,28 4,41 4,32
143 Tuva Traet-Akermann (10) Eiker-Kvikk, IF 5,94
X 5,94 5,32
249 Kristina Mazur Ihler (09) Kongsberg IF 6,28
5,65 6,28 5,40
162 Amalie Hazenoot Raddum (09) Gui Sportsklubb 3,77
3,77 3,13 3,36
189 Therese Gustafsson (10) Gui Sportsklubb 4,03
3,88 3,65 4,03
42  Kristine Grimstad (10) BUL, ILi 4,26
3,50 4,26 3,76
168 Eline Stefansen Clifford (10) Gui Sportsklubb 4,42
4,42 4,32 4,32
J-10 Lengde
577 Maral Sadeghi Gui Sportsklubb 2,14
2,08 X 2,14
Gruppe: 1
362 Nora Brandstadmoen Ellingsen (10) Oppegard IL 3,11
3,03 2,25 3,11
166 Elena Marija White (09) Gui Sportsklubb 3,88
3,82 3,88 3,85
236 Solveig Skjeerholt (09) IL Koll 3,09
3,09 2,49 2,98
504 Mari Orten Strammen (09) Tyrving IL 2,84
X 2,84 2,71
234 Maia Melgard (09) IL Kaoll 3,73
3,60 2,99 3,73
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Lengde

136 Reili Bomban (09) Drgbak-Frogn IL nm

162 Amalie Hazenoot Raddum (09) Gui Sportsklubb 1,90
X X 1,90

176 Isabella Margreth Torgersen (10) Gui Sportsklubb 2,49
X 2,43 2,49

187 Stine Lyngstad (09) Gui Sportsklubb 3,35
3,35 3,21 3,16

540 Maja Gundersen Palmgren (09) Uraedd Friidrett 3,08
3,08 3,03 3,00

507 Marte Dortea Bjerke Adland (09) Tyrving IL 3,07
3,07 2,92 2,92

184 Mathea Stefansen Clifford (10) Gui Sportsklubb 3,01
3,00 3,01 2,87

189 Therese Gustafsson (10) Gui Sportsklubb 3,18
3,18 3,13 3,05

192 Ylva Omli Jacobsen (10) Gui Sportsklubb 2,79
2,79 2,47 2,74

111 Selma Torheim (10) Beekkelagets SK 3,34
3,19 3,34 X

546 Lisa-Marie Finstad (10) Vestby IL 3,22
2,81 3,22 3,03

300 Vilma Johansen Helgheim (10) Lerenskog Friidrettslag 3,55
3,55 3,52 3,49

191 Vilde Elise Vestveit (12) Gui Sportsklubb 2,22
2,22 X 2,04

46 Maria Tgsse Pihlstram (10) BUL, ILi 2,25
2,15 2,21 2,25

492 Klara Holck Haavardsen (09) Tyrving IL 2,54
2,49 2,29 2,54

359 Maja Brandstadmoen Ellingsen (10) Oppegard IL 2,94
2,89 2,84 2,94

168 Eline Stefansen Clifford (10) Gui Sportsklubb 2,63
X 2,55 2,63

Gruppe: 2

266 Marie Temesgen Galla (09) Lambertseter IF 3,47
3,47 3,41 X

456 Elise Sandvik Tornberg (09) Tyrving IL 3,22
3,22 3,01 2,98

468 Henriette Brudevold-Vassend (10) Tyrving IL 2,79
2,79 2,17 2,68

42  Kristine Grimstad (10) BUL, ILi 2,36
2,18 1,92 2,36

449 Cara Sophie White (09) Tyrving IL nm

254 Sofia Ivanova lvanova (09) Kongsberg IF 2,73
2,71 2,73 2,70

223 Fride Engen Eliassen (09) IL Koll 3,18
3,18 2,86 3,02

180 Kirsti Rafa Heien (11) Gui Sportsklubb 2.07
1,67 1,90 2.07

173 Fride Marie Vethe (10) Gui Sportsklubb 2,04
1,76 2,04 1,68

526 Victoria Holst-Grong (10) Tyrving IL 3,10
2,85 3,10 2,85

174 Hedda Kristine Vik Pedersen (09) Gui Sportsklubb 2,94
2,94 2,57 2,66

453 Ebba Marie Vlatkovic Litken (10) Tyrving IL nm

378 Yulieth Hagen (09) Ringerike Friidrettsklub 3,07
2,87 3,07 2,97
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J-10 Lengde
233 Maia Kulle Andreassen (09) IL Koll 3,31
3,31 3.06 3,12
137 Rikke Norstrgm (10) Drgbak-Frogn IL 2,85
2,85 2,81 2,71
253 Selma Maria Weslien (09) Kongsberg IF 3,15
3,14 3,15 3,06
471 Ida Kristine Kjgde Birkeland (09) Tyrving IL 2,22
1,97 1,75 2,22
218 Alma Auk-Emblem (09) IL Kaoll 3,33
3,15 3,20 3,33
134 Nora Boysen (10) Drgbak-Frogn IL 2,87
2,87 2,67 2,72
167 Elina Maylinn Refvik (09) Gui Sportsklubb 2,61
2,61 2,53 2,40
489 Karina Hole (09) Tyrving IL 2,55
2,55 2,47 2,45
249 Kristina Mazur lhler (09) Kongsberg IF 3,10
3,04 2,95 3,10
J-11 60 m
8 29 Essie Faust (19) BUL, ILi 10,26
Heat: 1
1 562 Mai Louise Hodt-Billington (08) Vidar, Sportsklubben 9,09
2 185 Regine Margareta Rosenberg (08) Gui Sportsklubb 9,18
3 550 Astrid Sandnes Vesseler (08) Vidar, Sportsklubben 9,34
4 557 lsa Strengelsrud (08) Vidar, Sportsklubben 9,66
5 181 Linnea Beitnes Johnsen (08) Gui Sportsklubb 9,98
6 445 Anna Laumann (18) Tyrving IL 10,00
7 252 Nora Trahaug (08) Kongsberg IF 10,15
8 572 Tuva Tjernshaugen Nord (08) Vidar, Sportsklubben 10,56
Heat: 2
1 116 Vilma Andersen Rooth (09) Baekkelagets SK 9,47
2 109 Sara Ceesay Hattestad (08) Baekkelagets SK 9,73
3 85 Emma Martinsen Nees (08) Baekkelagets SK 9,73
4 39 Kari Mc Adam Reksnes (08) BUL, ILi 9,96
5 80 Eiril Bukkemoen Rgdsrud (08) Baekkelagets SK 10,20
6 119 Hedda Hasund Auberg (08) Bgler IF 10,47
7 91 Hedda Dave Sgrhaug (08) Baekkelagets SK 11,04
8 248 Ella Britt Kerstin Hakansson (08) Kongsberg IF 11,34
Heat: 3
1 368 Victoria Gisele Avellana Santamaria (08) Oppegard IL 9,20
2 564 Mathilde Falck (08) Vidar, Sportsklubben 9,35
3 175 Iben Linnea Ranbeck (08) Gui Sportsklubb 9,70
4 567 Nina Linaae Walstrgm (08) Vidar, Sportsklubben 9,88
5 568 QOda Linaae Walstrgm (08) Vidar, Sportsklubben 9,94
6 224 Helene Scheele (08) IL Koll 10,04
7 571 Tilde Sglland (08) Vidar, Sportsklubben 10,22
Heat: 4
1 377 Wilma Hollas Hamborg (08) Ringerike Friidrettsklub 8,83
2 358 Lea Brandstadmoen Ellingsen (08) Oppegard IL 9,04
3 370 Anna Birgitte Melbye (08) Ringerike Friidrettsklub 9,50
4 198 Christine Amalie Sverdsten (08) Herkules Friidrett 9,60
5 276 Amanda Frederikke Stensholt Lilleei (08) Larvik Turn & IF 9,63
6 141 Froy Boe Lokke (08) Eiker-Kvikk, IF 9,75
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J-11 60 m
7 554 Hennie Fjeldheim Skjerven (08) Vidar, Sportsklubben 9,86
498 Lina Svarlien (08) Tyrving IL DNS
Plassering Totalt
1 377 Wilma Hollas Hamborg Ringerike Friidrettsklubb 8,83
2 358 Lea Brandstadmoen Ellingsen Oppegard IL 9,04
3 562 Mai Louise Hodt-Billington Vidar, Sportsklubben 9,09
4 185 Regine Margareta Rosenberg Gui Sportsklubb 9,18
5 368 Victoria Gisele Avellana Santa Oppegard IL 9,20
6 550 Astrid Sandnes Vesseler Vidar, Sportsklubben 9,34
7 564 Mathilde Falck Vidar, Sportsklubben 9,35
8 116 Vilma Andersen Rooth Baekkelagets SK 9,47
9 370 Anna Birgitte Melbye Ringerike Friidrettsklubb 9,50
10 198 Christine Amalie Sverdsten Herkules Friidrett 9,60
11 276 Amanda Frederikke Stensholt Larvik Turn & IF 9,63
12 557 Isa Strengelsrud Vidar, Sportsklubben 9,66
13 175 Iben Linnea Ranbeck Gui Sportsklubb 9,70
14 109 Sara Ceesay Hattestad Baekkelagets SK 9,73
15 85 Emma Martinsen Nees Bzekkelagets SK 9,73
16 141 Froy Boe Lokke Eiker-Kvikk, IF 9,75
17 554 Hennie Fjeldheim Skjerven Vidar, Sportsklubben 9,86
18 567 Nina Linaae Walstrgm Vidar, Sportsklubben 9,88
19 568 Oda Linaae Walstrgm Vidar, Sportsklubben 9,94
20 39 Kari Mc Adam Reksnes BUL, IL i 9,96
21 181 Linnea Beitnes Johnsen Gui Sportsklubb 9,98
22 445 Anna Laumann Tyrving IL 10,00
23 224 Helene Scheele IL Koll 10,04
24 252 Nora Trahaug Kongsberg IF 10,15
25 80 Eiril Bukkemoen Ragdsrud Baekkelagets SK 10,20
26 571 Tilde Sglland Vidar, Sportsklubben 10,22
27 29 Essie Faust BUL, IL i 10,26
28 119 Hedda Hasund Auberg Baler IF 10,47
29 572 Tuva Tjernshaugen Nord Vidar, Sportsklubben 10,56
30 91 Hedda Dave Sgrhaug Baekkelagets SK 11,04
31 248 Ella Britt Kerstin Hakansson Kongsberg IF 11,34
498 Lina Svarlien Tyrving IL DNS
J-11 600 m
Heat: 1
1 185 Regine Margareta Rosenberg (08) Gui Sportsklubb 1,59,61
2 550 Astrid Sandnes Vesseler (08) Vidar, Sportsklubben 2,01,48
3 562 Mai Louise Hodt-Billington (08) Vidar, Sportsklubben 2,02,76
4 224 Helene Scheele (08) IL Koll 2,04,21
5 557 lsa Strengelsrud (08) Vidar, Sportsklubben 2,04,34
6 571 Tilde Sglland (08) Vidar, Sportsklubben 2,09,71
7 39 Kari Mc Adam Reksnes (08) BUL, ILi 2,09,77
8 80 Eiril Bukkemoen Radsrud (08) Baekkelagets SK 2,15,35
9 109 Sara Ceesay Hattestad (08) Baekkelagets SK 2,15,44
10 194 Martine Emilie Winnem (08) Heggedal Friidrettsklub 2,26,84
11 572 Tuva Tjernshaugen Nord (08) Vidar, Sportsklubben 2,28,76
Heat: 2
1 377 Wilma Hollas Hamborg (08) Ringerike Friidrettsklub 1,52,90
2 282 Marthe Linnea Jensen (08) Larvik Turn & IF 2,01,16
3 358 Lea Brandstadmoen Ellingsen (08) Oppegard IL 2,02,68
4 141 Froy Boe Lokke (08) Eiker-Kvikk, IF 2,03,63
5 117 Ariélle Beyer Broch (08) Bgler IF 2,06,38
6 370 Anna Birgitte Melbye (08) Ringerike Friidrettsklub 2,07,06
7 198 Christine Amalie Sverdsten (08) Herkules Friidrett 2,08,40
8 73  Victoria Aronsen Skjeldal (08) BUL, ILi 2,08,54
9 181 Linnea Beitnes Johnsen (08) Gui Sportsklubb 2,10,02
10 554 Hennie Fjeldheim Skjerven (08) Vidar, Sportsklubben 2,11,96
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J-11 600 m
11 242 Mathilde Fagervoll Olden (08) Jardar IL 2,17,57
Plassering Totalt
1 377 Wilma Hollas Hamborg Ringerike Friidrettsklubb 1,52,90
2 185 Regine Margareta Rosenberg Gui Sportsklubb 1,59,61
3 282 Marthe Linnea Jensen Larvik Turn & IF 2,01,16
4 550 Astrid Sandnes Vesseler Vidar, Sportsklubben 2,01,48
5 358 Lea Brandstadmoen Ellingsen Oppegard IL 2,02,68
6 562 Mai Louise Hodt-Billington Vidar, Sportsklubben 2,02,76
7 141 Froy Boe Lokke Eiker-Kvikk, IF 2,03,63
8 224 Helene Scheele IL Koll 2,04,21
9 557 lsa Strengelsrud Vidar, Sportsklubben 2,04,34
10 117 Ariélle Beyer Broch Baler IF 2,06,38
11 370 Anna Birgitte Melbye Ringerike Friidrettsklubb 2,07,06
12 198 Christine Amalie Sverdsten Herkules Friidrett 2,08,40
13 73 Victoria Aronsen Skjeldal BUL, IL i 2,08,54
14 571 Tilde Selland Vidar, Sportsklubben 2,09,71
15 39 Kari Mc Adam Reksnes BUL, IL i 2,09,77
16 181 Linnea Beitnes Johnsen Gui Sportsklubb 2,10,02
17 554 Hennie Fjeldheim Skjerven Vidar, Sportsklubben 2,11,96
18 80 Eiril Bukkemoen Regdsrud Bzekkelagets SK 2,15,35
19 109 Sara Ceesay Hattestad Baekkelagets SK 2,15,44
20 242 Mathilde Fagervoll Olden Jardar IL 2,17,57
21 194 Martine Emilie Winnem Heggedal Friidrettsklubb 2,26,84
22 572 Tuva Tiernshaugen Nord Vidar, Sportsklubben 2,28,76
J-11 Hoyde
1 498 Lina Svarlien (08) Tyrving IL 1,45
1.20 1.25 1.28 1.31 1.34 1.37 1.40 1.43 1.45 1.47
0 ) o o 0 o 0 X0 X0 XXX
2 370 Anna Birgitte Melbye (08) Ringerike Friidrettsklub 1,37
1.20 1.25 1.28 1.31 1.34 1.37 1.40
X0 o X0 X0 X0 o XXX
3 224 Helene Scheele (08) IL Koll 1,28
0,90 0,95 1,00 1,05 1,10 1,15 1,20 1,25 1,28 1,31
o [0} o o X0 o [0} XX0 X0 XXX
4 85 Emma Martinsen Nees (08) Baekkelagets SK 1,25
0.90 0.95 1.00 1.05 1.10 1.20 1.25 1.28
0 0 o o ) X0 ) XXX
5 116 Vilma Andersen Rooth (09) Beekkelagets SK 1,20
0.90 0,95 1,00 1,05 1,10 1,15 1,20 1,25
0 ) o o 0 o 0 XXX
5 166 Elena Marija White (09) Gui Sportsklubb 1,20
1.05 1.10 1.15 1.20 1.25
o o o o XXX
7 464 Hanna Fiva Jiestad (08) Tyrving IL 1,20
1.00 1.05 1.10 1.15 1.20 1.25
0 ) o o X0 XXX
8 562 Mai Louise Hodt-Billington (08) Vidar, Sportsklubben 1,15
1,00 1,05 1,10 1,15 1,20
[0} (o] o X0 XXX
9 252 Nora Trahaug (08) Kongsberg IF 1,15
0,90 0,95 1,00 1,05 1,10 1,15 1,20
o o o o o XX0 XXX
9 554 Hennie Fjeldheim Skjerven (08) Vidar, Sportsklubben 1,15
1.00 1.05 1.10 1.15 1.20
o o o XX0 XXX
11 571 Tilde Selland (08) Vidar, Sportsklubben 1,15
1,00 1,05 1,10 1,15 1,20
[0} (o] X0 XX0 XXX
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12 181 Linnea Beitnes Johnsen (08) Gui Sportsklubb 1,15
0.90 0.95 1.00 1.05 1.10 1.15 1.20
X0 (o] o o X0 XX0 XXX
13 80 Eiril Bukkemoen Ragdsrud (08) Baekkelagets SK 1,10
0,90 0,95 1,00 1,05 1,10 1,15
[0} (o] [0} [0} (o] XXX
14 172 Frida Eugenia Westphal (08) Gui Sportsklubb 1,10
0.90 0.95 1.00 1.05 1.10 1.15
o o o o X0 XXX
14 109 Sara Ceesay Hattestad (08) Baekkelagets SK 1,10
0.90 0.95 1.00 1.05 1.10 1.15
o o o o X0 XXX
16 572 Tuva Tjernshaugen Nord (08) Vidar, Sportsklubben 0,95
0.8 0.85 0.90 0.95 1.00
[0} (o] [0} [0} XXX
17 248 Ella Britt Kerstin Hakansson (08) Kongsberg IF 0,95
0.80 0.85 0.90 0.95 1.00
o o X0 X0 XXX
39 Kari Mc Adam Reksnes (08) BUL, ILi NM
o
J-11 Kule 2,0kg
1 498 Lina Svarlien (08) Tyrving IL 7,59
7,00 7,59 6,86
2 368 Victoria Gisele Avellana Santamaria (08) Oppegard IL 7,55
7,31 7,55 7,02
3 224 Helene Scheele (08) IL Koll 7,45
6,48 6,78 7,45
4 117 Ariélle Beyer Broch (08) Bgler IF 6,79
6,79 6,22 6,66
5 445 Anna Laumann (18) Tyrving IL 6,63
6,63 6,61 6,00
6 571 Tilde Sglland (08) Vidar, Sportsklubben 6,37
6,37 4,52 5,18
7 276 Amanda Frederikke Stensholt Lilleei (08) Larvik Turn & IF 6,03
5,91 6,02 6,03
8 370 Anna Birgitte Melbye (08) Ringerike Friidrettsklub 5,95
5,61 5,95
9 572 Tuva Tjernshaugen Nord (08) Vidar, Sportsklubben 5,89
5,39 5,75 5,89
10 464 Hanna Fiva Qiestad (08) Tyrving IL 5,88
5,88 5,88 5,81
11 119 Hedda Hasund Auberg (08) Bgler IF 5,69
5,66 5,69 5,69
12 562 Mai Louise Hodt-Billington (08) Vidar, Sportsklubben 5,36
5,36 5,01 4,87
13 109 Sara Ceesay Hattestad (08) Beaekkelagets SK 5,29
5,29 5,05 512
14 181 Linnea Beitnes Johnsen (08) Gui Sportsklubb 4,94
4,80 4,59 4,94
15 252 Nora Trahaug (08) Kongsberg IF 4,93
4,93 4,90 4,89
16 39 Kari Mc Adam Reksnes (08) BUL, ILi 4,87
4,69 4,34 4,87
17 248 Ella Britt Kerstin Hakansson (08) Kongsberg IF 3,78
3,63 2,69 3,78
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J-12 60 m
Heat: 1
1 135 Nora Hoksnes Hesselberg (07) Drgbak-Frogn IL 9,31
2 473 Ida Wiberg (07) Tyrving IL 9,47
3 544  Abigial Abebe Techane (07) Vestby IL 9,55
4 420 Karoline Skare Haugen (07) Sngqg Friidrett 9,79
5 552 Filippa Viola Sparkel Wexelsen (07) Vidar, Sportsklubben 9,97
6 440 Alice Aurora Hijelmervik (07) Tyrving IL 10,98
Heat: 2
1 251 Mari Helene Roe Rogstad (07) Kongsberg IF 9,54
2 451 Clara Qren Blaasveer (07) Tyrving IL 9,60
3 477 Isabelle Susan Lucas (07) Tyrving IL 9,63
4 476 Isabel Maria Stowell Barsting (07) Tyrving IL 10,09
5 183 Marthine Linea Wengaard Nygaard  (07) Gui Sportsklubb 10,12
6 537 Fie Robertsen (07) Uraedd Friidrett 10,21
7 543 Pernille Nokleby Kokkersvold (07) Uraedd Friidrett 10,26
Heat: 3
1 369 Frida Rimstad (07) Raumnes & Arnes IL 8,90
2 18 Aurora Kristiansen Langbakk (07) BUL, ILi 9,04
3 547 Ada Rohrt (07) Vidar, Sportsklubben 9,31
4 548 Adeline Sponnich (07) Vidar, Sportsklubben 9,40
5 413 Sofia Cecilia Underland (07) Ski IL Friidrett 9,52
6 120 Jennifer Valstad (07) Bgler IF 9,62
7 379 Oyvor Audunsdatter Tingleff (07) Ringerike Friidrettsklub 9,63
8 410 Jasmin Skeie (07) Ski IL Friidrett 9,70
Heat: 4
1 257 Kine Antczak Raen (07) Kradsherad IL 8,57
2 154 Freia Haraldsen Skaset (07) Fredrikstad IF 8,62
3 344 Linnea Marie Zacho Bratteng (07) Nittedal IL 8,64
4 44 Lilie Lopes Patey (07) BUL, ILi 8,77
5 560 Laura Koubova Tangen (07) Vidar, Sportsklubben 8,77
6 496 Leah Marie Wagle (07) Tyrving IL 8,87
7 5  Susanne Tveit Amundsen (07) Asker Sk. Friidrett 8,91
8 142 Maja Traet-Akermann (07) Eiker-Kvikk, IF 8,97
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J-12 60 m
Plassering Totalt
1 257 Kine Antczak Raen Krgdsherad IL 8,57
2 154 Freia Haraldsen Skaset Fredrikstad IF 8,62
3 344 Linnea Marie Zacho Bratteng Nittedal IL 8,64
4 44  Lilie Lopes Patey BUL, IL i 8,77
5 560 Laura Koubova Tangen Vidar, Sportsklubben 8,77
6 496 Leah Marie Wagle Tyrving IL 8,87
7 369 Frida Rimstad Raumnes & Arnes IL 8,90
8 5  Susanne Tveit Amundsen Asker Sk. Friidrett 8,91
9 142 Maja Traet-Akermann Eiker-Kvikk, IF 8,97
10 18 Aurora Kristiansen Langbakk BUL, IL i 9,04
11 547 Ada Rghrt Vidar, Sportsklubben 9,31
12 135 Nora Hoksnes Hesselberg Drgbak-Frogn IL 9,31
13 548 Adeline Sponnich Vidar, Sportsklubben 9,40
14 473 lda Wiberg Tyrving IL 9,47
15 413 Sofia Cecilia Underland Ski IL Friidrett 9,52
16 251 Mari Helene Roe Rogstad Kongsberg IF 9,54
17 544 Abigial Abebe Techane Vestby IL 9,55
18 451 Clara Qren Blaasveer Tyrving IL 9,60
19 120 Jennifer Valstad Baler IF 9,62
20 477 lsabelle Susan Lucas Tyrving IL 9,63
21 379 @yvor Audunsdatter Tingleff Ringerike Friidrettsklubb 9,63
22 410 Jasmin Skeie Ski IL Friidrett 9,70
23 420 Karoline Skare Haugen Sngqg Friidrett 9,79
24 552 Filippa Viola Sparkel Wexelsen Vidar, Sportsklubben 9,97
25 476 |sabel Maria Stowell Bgrsting Tyrving IL 10,09
26 183 Marthine Linea Wengaard Nyg Gui Sportsklubb 10,12
27 537 Fie Robertsen Uraedd Friidrett 10,21
28 543 Pernille Ngkleby Kokkersvold Uraedd Friidrett 10,26
29 440 Alice Aurora Hjelmervik Tyrving IL 10,98
J-12 600 m
Heat: 1
1 247 Alma Sloreby (07) Kongsberg IF 2,04,60
2 467 Helena Skree Bostad (07) Tyrving IL 2,08,31
3 120 Jennifer Valstad (07) Bgler IF 2,12,21
4 420 Karoline Skare Haugen (07) Sngqg Friidrett 2,15,64
5 552 Filippa Viola Sparkel Wexelsen (07) Vidar, Sportsklubben 2,15,72
6 183 Marthine Linea Wengaard Nygaard  (07) Gui Sportsklubb 2,17,32
Heat: 2
1 5  Susanne Tveit Amundsen (07) Asker Sk. Friidrett 1,47,47
2 18 Aurora Kristiansen Langbakk (07) BUL, ILi 1,48,25
3 142 Maja Traet-Akermann (07) Eiker-Kvikk, IF 1,49,12
4 154 Freia Haraldsen Skaset (07) Fredrikstad IF 1,56,35
5 548 Adeline Sponnich (07) Vidar, Sportsklubben 1,56,49
6 232 Luisa Luna Galteland (07) IL Koll 1,56,54
7 257 Kine Antczak Raen (07) Kradsherad IL 2,00,25
8 547 Ada Rohrt (07) Vidar, Sportsklubben 2,01,00
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Plassering Totalt
1 5  Susanne Tveit Amundsen Asker Sk. Friidrett 1,47,47
2 18 Aurora Kristiansen Langbakk BUL, IL i 1,48,25
3 142 Maja Traet-Akermann Eiker-Kvikk, IF 1,49,12
4 154 Freia Haraldsen Skaset Fredrikstad IF 1,56,35
5 548 Adeline Sponnich Vidar, Sportsklubben 1,56,49
6 232 Luisa Luna Galteland IL Koll 1,56,54
7 257 Kine Antczak Raen Krgdsherad IL 2,00,25
8 547 Ada Rghrt Vidar, Sportsklubben 2,01,00
9 247 Alma Sloreby Kongsberg IF 2,04,60
10 467 Helena Skree Bostad Tyrving IL 2,08,31
11 120 Jennifer Valstad Baler IF 2,12,21
12 420 Karoline Skare Haugen Sngqg Friidrett 2,15,64
13 552 Filippa Viola Sparkel Wexelsen Vidar, Sportsklubben 2,15,72
14 183 Marthine Linea Wengaard Nyg Gui Sportsklubb 2,17,32
J-12 Kule 2,0kg
1 5  Susanne Tveit Amundsen (07) Asker Sk. Friidrett 11,73
11,73 11,14 11,19
2 142 Maja Traet-Akermann (07) Eiker-Kvikk, IF 10,18
9,81 10,18 9,22
3 369 Frida Rimstad (07) Raumnes & Arnes IL 9,85
9,85 8,89 9,35
4 344 Linnea Marie Zacho Bratteng (07) Nittedal IL 9,84
9,84 9,59 9,21
5 379 Oyvor Audunsdatter Tingleff (07) Ringerike Friidrettsklub 8,39
8,39 7,86 6,76
6 410 Jasmin Skeie (07) Ski IL Friidrett 7,68
7,46 7,68 7,62
7 451 Clara Qren Blaasveer (07) Tyrving IL 7,58
7,58 7,53 6,91
8 246 Adele Teigen (07) Kongsberg IF 7,55
7,55 7,55 7,54
9 413 Sofia Cecilia Underland (07) Ski IL Friidrett 6,83
6,83 6,48 6,55
10 440 Alice Aurora Hjelmervik (07) Tyrving IL 6,45
6,45 5,58 6,08
J-12 Lengde
1 344 Linnea Marie Zacho Bratteng (07) Nittedal IL 4,78
4,68 4,75 4,78
2 5  Susanne Tveit Amundsen (07) Asker Sk. Friidrett 4,75
4,65 4,58 4,75
3 369 Frida Rimstad (07) Raumnes & Arnes IL 4,72
4,64 4,72 4,59
4 368 Victoria Gisele Avellana Santamaria (08) Oppegard IL 4,20
4,20 4,18 4,03
5 154 Freia Haraldsen Skaset (07) Fredrikstad IF 417
417 414 3,92
6 496 Leah Marie Wagle (07) Tyrving IL 4,08
4,08 3,98 3,93
7 44  Lilie Lopes Patey (07) BUL, ILi 4,00
4,00 3,79 3,62
8 185 Regine Margareta Rosenberg (08) Gui Sportsklubb 3,83
3,51 3,66 3,83
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J-12 Lengde
9 451 Clara Qren Blaasvaer (07) Tyrving IL 3,77
3,71 3,69 3,77
10 413 Sofia Cecilia Underland (07) Ski IL Friidrett 3,77
3,68 3,77 3,65
11 379 dyvor Audunsdatter Tingleff (07) Ringerike Friidrettsklub 3,74
3,74 3,07 3,52
12 420 Karoline Skare Haugen (07) Snggg Friidrett 3,74
3,74 3,43 3,32
13 562 Mai Louise Hodt-Billington (08) Vidar, Sportsklubben 3,70
3,55 3,49 3,70
14 135 Nora Hoksnes Hesselberg (07) Drgbak-Frogn IL 3,69
X 3,67 3,69
15 557 lIsa Strengelsrud (08) Vidar, Sportsklubben 3,69
3,69 3,32 2,91
16 18 Aurora Kristiansen Langbakk (07) BUL, ILi 3,66
3,55 3,66 3,56
17 251 Mari Helene Roe Rogstad (07) Kongsberg IF 3,59
3,34 3,59 3,40
18 477 lsabelle Susan Lucas (07) Tyrving IL 3,52
3,11 X 3,52
19 225 Ida Charlotte Blegen (07) IL Koll 3,41
3,41 3,41 2,00
20 554 Hennie Fjeldheim Skjerven (08) Vidar, Sportsklubben 3,36
3,35 3,32 3,36
21 246 Adele Teigen (07) Kongsberg IF 3,36
3,27 3,36 3,22
22 410 Jasmin Skeie (07) Ski IL Friidrett 3,27
3,17 3,24 3,27
23 537 Fie Robertsen (07) Uraedd Friidrett 3,26
3,26 3,04 3,13
24 467 Helena Skree Bostad (07) Tyrving IL 3,23
2,75 3,12 3,23
25 183 Marthine Linea Wengaard Nygaard  (07) Gui Sportsklubb 3,12
2,65 3,12 2,96
26 242 Mathilde Fagervoll Olden (08) Jardar IL 3,10
3,05 3,01 3,10
J-13 60 m
Heat: 1
1 26 Eden Orre Benhamou (06) BUL, ILi 9,21
2 366 Stella Elina Skiri (06) Oppegard IL 9,33
3 363 Oleanna Utgard-Weltzien (06) Oppegard IL 9,69
4 360 Maja Hauge Nielsen (06) Oppegard IL 9,79
5 124 Stine Akerholm (06) Bgler IF 9,85
6 208 Fredrika Rosén (06) IFK Lidingd Friidrott 10,03
7 209 Isabelle Ahmné (06) IFK Lidingd Friidrott 10,36
Heat: 2
1 130 Frida Kristine Buer (06) Drgbak-Frogn IL 8,47
2 121 Johanne Branting Haugseng (06) Boler IF 8,83
3 215 Sofia Froberg (06) IFK Lidingd Friidrott 8,92
4 463 Hanna Daniel de Younge (06) Tyrving IL 8,93
5 243 Mirian Gijertsen Barkbu (06) Jardar IL 8,99
6 491 Katarina Mai (06) Tyrving IL 9,22
7 549 Angelina Victoria Johannessen (06) Vidar, Sportsklubben 9,23
8 207 Filippa Mansson (06) IFK Lidingd Friidrott 9,40
Heat: 3
1 56 Nora Jazz Werenskiold Proctor (06) BUL, ILi 8,15
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J-13 60 m
2 78 Camilla Galarde Arma Hellum (06) Baekkelagets SK 8,31
3 414 Sunniva Indahl (06) Ski IL Friidrett 8,33
4 203 Thea Steiro Belsvik (06) Herkules Friidrett 8,40
5 201 Mari Brynhildsen Hansén (06) Herkules Friidrett 8,52
6 94  Jhordan-Konadu Mensah (06) Baekkelagets SK 8,60
7 541 Nora Eikeng (06) Uraedd Friidrett 8,62
8 211 Lova Mattsson (06) IFK Lidingd Friidrott 8,63
Plassering Totalt
1 56 Nora Jazz Werenskiold Proctor BUL, ILi 8,15
2 78 Camilla Galarde Arma Hellum Baekkelagets SK 8,31
3 414  Sunniva Indahl Ski IL Friidrett 8,33
4 203 Thea Steiro Belsvik Herkules Friidrett 8,40
5 130 Frida Kristine Buer Drgbak-Frogn IL 8,47
6 201 Mari Brynhildsen Hansén Herkules Friidrett 8,52
7 94  Jhordan-Konadu Mensah Baekkelagets SK 8,60
8 541 Nora Eikeng Ureedd Friidrett 8,62
9 211 Lova Mattsson IFK Liding6 Friidrott 8,63
10 121 Johanne Branting Haugseng Baler IF 8,83
11 215 Sofia Fréberg IFK Liding6 Friidrott 8,92
12 463 Hanna Daniel de Younge Tyrving IL 8,93
13 243 Mirian Gijertsen Barkbu Jardar IL 8,99
14 26 Eden Orre Benhamou BUL, IL i 9,21
15 491 Katarina Mai Tyrving IL 9,22
16 549 Angelina Victoria Johannessen Vidar, Sportsklubben 9,23
17 366 Stella Elina Skiri Oppegard IL 9,33
18 207 Filippa Mansson IFK Lidingd Friidrott 9,40
19 363 Oleanna Utgard-Weltzien Oppegard IL 9,69
20 360 Maija Hauge Nielsen Oppegard IL 9,79
21 124 Stine Akerholm Baler IF 9,85
22 208 Fredrika Rosén IFK Liding6 Friidrott 10,03
23 209 Isabelle Ahmné IFK Lidingd Friidrott 10,36
J-13 200 m
Heat: 1
1 130 Frida Kristine Buer (06) Drgbak-Frogn IL 28,81
2 121 Johanne Branting Haugseng (06) Bgler IF 30,01
3 207 Filippa Mansson (06) IFK Lidingd Friidrott 31,45
4 475 India Ruby Swift (06) Tyrving IL 32,24
5 209 Isabelle Ahmné (06) IFK Lidingd Friidrott 34,36
Heat: 2
1 94  Jhordan-Konadu Mensah (06) Baekkelagets SK 27,89
2 353 Frida Haivik Drage (06) Oppegard IL 28,80
3 366 Stella Elina Skiri (06) Oppegard IL 31,44
4 208 Fredrika Rosén (06) IFK Lidingd Friidrott 33,35
363 Oleanna Utgard-Weltzien (06) Oppegard IL DQ:R163,3
Heat: 3
1 56 Nora Jazz Werenskiold Proctor (06) BUL, ILi 27,15
2 44  Lilie Lopes Patey (07) BUL, ILi 27,87
3 560 Laura Koubova Tangen (07) Vidar, Sportsklubben 29,36
4 215 Sofia Froberg (06) IFK Lidingd Friidrott 30,04
5 355 Helena Waage Hegle (06) Oppegard IL 34,54
Heat: 4
1 395 Sofia Chayanis Aamillom (06) Romerike Friidrett 26,64
2 78 Camilla Galarde Arma Hellum (06) Baekkelagets SK 27,03
3 211 Lova Mattsson (06) IFK Liding6 Friidrott 29,30
4 125 Synne Utseth Bahlerengen (06) Bgler IF 29,64
5 26  Eden Orre Benhamou (06) BUL, ILi 31,48
Beerum Idrettspark - 30.11.2019 19:10:49 FriSys Side 35 av 4¢



Julestevnet

[
Resultatliste 30.11.2019
J-13 200 m
6 360 Maja Hauge Nielsen (06) Oppegard IL 33,13
Plassering Totalt
1 395 Sofia Chayanis Aamillom Romerike Friidrett 26,64
2 78 Camilla Galarde Arma Hellum Bzekkelagets SK 27,03
3 56 Nora Jazz Werenskiold Proctor BUL, ILi 27,15
4 44  Lilie Lopes Patey BUL, IL i 27,87
5 94  Jhordan-Konadu Mensah Bzekkelagets SK 27,89
6 353 Frida Haivik Drage Oppegard IL 28,80
7 130 Frida Kristine Buer Drgbak-Frogn IL 28,81
8 211 Lova Mattsson IFK Liding6 Friidrott 29,30
9 560 Laura Koubova Tangen Vidar, Sportsklubben 29,36
10 125 Synne Utseth Bghlerengen Baler IF 29,64
11 121 Johanne Branting Haugseng Boler IF 30,01
12 215 Sofia Froberg IFK Liding6 Friidrott 30,04
13 366 Stella Elina Skiri Oppegard IL 31,44
14 207 Filippa Mansson IFK Liding6 Friidrott 31,45
15 26 Eden Orre Benhamou BUL, IL i 31,48
16 475 India Ruby Swift Tyrving IL 32,24
17 360 Maja Hauge Nielsen Oppegard IL 33,13
18 208 Fredrika Rosén IFK Liding6 Friidrott 33,35
19 209 Isabelle Ahmné IFK Lidingd Friidrott 34,36
20 355 Helena Waage Hegle Oppegard IL 34,54
363 Oleanna Utgard-Weltzien Oppegard IL DQ:R163,3
J-13 600 m
Heat: 1
1 215 Sofia Fréberg (06) IFK Lidingd Friidrott 2,01,26
2 208 Fredrika Rosén (06) IFK Lidingd Friidrott 2,09,05
3 124 Stine Akerholm (06) Boler IF 2,09,56
355 Helena Waage Hegle (06) Oppegard IL DNS
353 Frida Heivik Drage (06) Oppegard IL DNS
366 Stella Elina Skiri (06) Oppegard IL DNS
Heat: 2
1 395 Sofia Chayanis Aamillom (06) Romerike Friidrett 1,48,47
2 556 Ingrid Solheim (06) Vidar, Sportsklubben 1,49,06
3 125 Synne Utseth Bghlerengen (06) Bgler IF 1,52,38
4 155 Ingrid Westberg (06) Fredrikstad IF 1,53,54
5 361 Malin Hantorp (06) Oppegard IL 1,54,37
6 475 India Ruby Swift (06) Tyrving IL 2,11,08
Plassering Totalt
1 395 Sofia Chayanis Aamillom Romerike Friidrett 1,48,47
2 556 Ingrid Solheim Vidar, Sportsklubben 1,49,06
3 125 Synne Utseth Bghlerengen Boler IF 1,52,38
4 155 Ingrid Westberg Fredrikstad IF 1,53,54
5 361 Malin Hantorp Oppegard IL 1,54,37
6 215 Sofia Froberg IFK Lidingd Friidrott 2,01,26
7 208 Fredrika Rosén IFK Liding6 Friidrott 2,09,05
8 124 Stine Akerholm Boler IF 2,09,56
9 475 India Ruby Swift Tyrving IL 2,11,08
355 Helena Waage Hegle Oppegard IL DNS
353 Frida Haivik Drage Oppegard IL DNS
366 Stella Elina Skiri Oppegard IL DNS
J-13 Hoyde
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J-13 Hoyde
1 243 Mirian Gjertsen Barkbu (06) Jardar IL 1,45
1,15 1,20 1,25 1,30 1,35 1,40 1,45 1,48
o o o X0 X0 o X0 XXX
1 344 Linnea Marie Zacho Bratteng (07) Nittedal IL 1,45
1,35 1,40 1,45 1,48
[0} XX0 X0 XXX
3 369 Frida Rimstad (07) Raumnes & Arnes IL 1,35
1,30 1,35 1,40
o o XXX
4 303 Kaija Emilie Rypas Holck (06) Modum Friidrettsklubb 1,30
1,15 1,20 1,25 1,30 1,35
[0} (o] o X0 XXX
5 363 Oleanna Utgard-Weltzien (06) Oppegard IL 1,30
1,15 1,20 1,25 1,30 1,35
[0} (o] X0 XX0 XXX
6 265 Lisa Hiellbrekke Stensby (06) Lambertseter IF 1,20
1,00 1,10 1,15 1,20 1,25
o o X0 X0 XXX
J-13 Kule 2,0kg
1 366 Stella Elina Skiri (06) Oppegard IL 11,05
10,74 10,94 11,05
2 78 Camilla Galarde Arma Hellum (06) Beaekkelagets SK 10,39
10,39 9,33 9,36
3 203 Thea Steiro Belsvik (06) Herkules Friidrett 10,02
10,02 X X
4 363 Oleanna Utgard-Weltzien (06) Oppegard IL 7,95
7,72 7,95 7,83
5 130 Frida Kristine Buer (06) Drgbak-Frogn IL 7,75
6,14 7,75 X
J-13 Stav
1 541 Nora Eikeng (06) Uraedd Friidrett 2,80
2,60 2,80 2,90
[0} (o] XXX
303 Kaija Emilie Rypas Holck (06) Modum Friidrettsklubb NM
o
J-14 60 m
Heat: 1
1 68 Tora Grieg-Cappelen (05) BUL, ILi 9,00
2 397 Vilia Flygt Kolberg (05) Romerike Friidrett 9,07
3 157 Karine Magnussen (05) Fredrikstad IF 9,13
4 10 Linea Madelin Sulland-Borgas (05) Askim IF 9,39
1983 Helle Marie Kvalheim (05) Halden IL DNS
Heat: 2
1 448 Camilla Dahl Kristiansen (05) Tyrving IL 8,49
2 41  Kisha Ugland (05) BUL, ILi 8,72
3 82 Elise Muggerud Halvorsen (05) Beekkelagets SK 8,72
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J-14 60 m
4 71  Tuva Salvesen Marcussen (05) BUL, ILi 8,82
5 335 Kristine Barton Doksrad (05) Nesodden IF 9,74
241 June Marie Rgnning (05) Jardar IL DNS
Heat: 3
1 527 Claudia Maria Hastie Foss (05) Tensberg Friidrettsklub 7,95
2 212 Mellanie Neudinger Nellmer (05) IFK Lidingd Friidrott 8,21
3 398 Vilia West Evensen (05) Romerike Friidrett 8,31
4 424 Rebecka Hall (05) Sparvagen 8,31
5 200 Louise Skovgaard Fjalestad (05) Herkules Friidrett 8,33
6 99 Linn Rynning Borander (05) Beekkelagets SK 8,47
Plassering Totalt
1 527 Claudia Maria Hastie Foss Tensberg Friidrettsklubb 7,95
2 212 Mellanie Neudinger Nellmer IFK Liding6 Friidrott 8,21
3 398 Vilja West Evensen Romerike Friidrett 8,31
4 424 Rebecka Hall Sparvagen 8,31
5 200 Louise Skovgaard Fjalestad Herkules Friidrett 8,33
6 99 Linn Rynning Borander Baekkelagets SK 8,47
7 448 Camilla Dahl Kristiansen Tyrving IL 8,49
8 41 Kisha Ugland BUL, ILi 8,72
9 82 Elise Muggerud Halvorsen Bzekkelagets SK 8,72
10 71 Tuva Salvesen Marcussen BUL, ILi 8,82
11 68 Tora Grieg-Cappelen BUL, ILi 9,00
12 397 Vilia Flygt Kolberg Romerike Friidrett 9,07
13 157 Karine Magnussen Fredrikstad IF 9,13
14 10 Linea Madelin Sulland-Borgas Askim IF 9,39
15 335 Kristine Barton Doksrad Nesodden IF 9,74
241 June Marie Ranning Jardar IL DNS
1983 Helle Marie Kvalheim Halden IL DNS
J-14 200 m
Heat: 1
1 424 Rebecka Hall (05) Sparvagen 27,67
2 241  June Marie Ranning (05) Jardar IL 28,33
3 309 Johanne Bentdal Ingvaldsen (05) Moelven IL 28,68
4 397 Vilja Flygt Kolberg (05) Romerike Friidrett 29,73
5 383 Helene Sofie Elvik (05) Romerike Friidrett 30,78
Heat: 2
1 565 Mia Prasch Johnsen (05) Vidar, Sportsklubben 27,37
2 71  Tuva Salvesen Marcussen (05) BUL, ILi 29,82
3 157 Karine Magnussen (05) Fredrikstad IF 30,22
212 Mellanie Neudinger Nellmer (05) IFK Lidingd Friidrott DNS
Heat: 3
1 527 Claudia Maria Hastie Foss (05) Tensberg Friidrettsklub nt
2 448 Camilla Dahl Kristiansen (05) Tyrving IL omlgp 28,02
3 219 Anna Sande (05) IL Koll nt
4 416 Torhild Indahl (05) Ski IL Friidrett nt
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J-14 200 m
Plassering Totalt
1 565 Mia Prgsch Johnsen Vidar, Sportsklubben 27,37
2 424 Rebecka Hall Sparvagen 27,67
3 448 Camilla Dahl Kristiansen Tyrving IL omlgp 28,02
4 241 June Marie Ranning Jardar IL 28,33
5 309 Johanne Bentdal Ingvaldsen Moelven IL 28,68
6 397 Vilja Flygt Kolberg Romerike Friidrett 29,73
7 71 Tuva Salvesen Marcussen BUL, IL i 29,82
8 157 Karine Magnussen Fredrikstad IF 30,22
9 383 Helene Sofie Elvik Romerike Friidrett 30,78
219 Anna Sande IL Koll nt
416 Torhild Indahl Ski IL Friidrett nt
527 Claudia Maria Hastie Foss Tensberg Friidrettsklubb nt
212 Mellanie Neudinger Nellmer IFK Liding6 Friidrott DNS
J-14 600 m
1 239 Telma Bjork Rostoft Kristjansson (05) IL Koll 1,44,83
2 68 Tora Grieg-Cappelen (05) BUL, ILi 1,45,81
3 565 Mia Prasch Johnsen (05) Vidar, Sportsklubben 1,50,55
4 244 Thea Eek-floten (05) Jardar IL 1,51,31
5 37 Julia Tgsse Pihlstrgm (05) BUL, ILi 1,52,95
6 38 Karen Nakamoto Byberg (05) BUL, ILi 1,53,17
7 418 Elise Viktoria Surtevju Lindahl (05) Sngqg Friidrett 1,53,50
8 158 Leah Nygaard Strand (05) Fredrikstad IF 1,53,57
9 383 Helene Sofie Elvik (05) Romerike Friidrett 2,01,01
10 341 Sofia Grindeland-Hildrum (05) Nesodden IF 2,07,11
J-14 200 m, Omlop
1 448 Camilla Dahl Kristiansen (05) Tyrving IL 28,02
J-14 Kule 3,0kg
1 345 Sofie Lappegard (05) Nittedal IL 9,31
8,54 8,92 9,31 X
2 397 Vilja Flygt Kolberg (05) Romerike Friidrett 9,0
7,93 9,0 8,35 X
3 304 Linnea-Kristine Austad Nilsen (05) Modum Friidrettsklubb 8,40
8,18 8,40 7,95 7,33
J-14 Lengde
1 414 Sunniva Indahl (06) Ski IL Friidrett 4,85
4,73 4,76 4,85
2 212 Mellanie Neudinger Nellmer (05) IFK Lidingd Friidrott 4,69
4,45 4,69 4,65
3 41 Kisha Ugland (05) BUL, ILi 4,59
4,57 4,59 4,45
4 398 Vilija West Evensen (05) Romerike Friidrett 4,55
4,45 4,55 4,01
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J-14 Lengde
5 219 Anna Sande (05) IL Kaoll 4,51
4,25 4,51 4,40
6 200 Louise Skovgaard Fjalestad (05) Herkules Friidrett 4,50
3,47 4,19 4,50
7 424 Rebecka Hall (05) Sparvagen 4,37
4,18 3,15 4,37
8 244 Thea Eek-floten (05) Jardar IL 4,21
4,11 4,21 4,10
9 82 Elise Muggerud Halvorsen (05) Baekkelagets SK 4,20
3,97 4,13 4,20
10 38 Karen Nakamoto Byberg (05) BUL, ILi 3,85
3,83 3,85 3,75
11 10 Linea Madelin Sulland-Borgas (05) Askim IF 3,77
3,48 3,77 3,75
71 Tuva Salvesen Marcussen (05) BUL, ILi nm
193 Helle Marie Kvalheim (05) Halden IL nm
J-14 Stav
1 256 Pernille Eun Haug (05) Kongsvinger IL Friidrett 3,00
2,70 2,80 2,90 3,00 3,10
o (o] o o XXX
2 412 Sara Benedikte Guttormsen (05) Ski IL Friidrett 2,50
2,50 2,60
X0 XXX
3 304 Linnea-Kristine Austad Nilsen (05) Modum Friidrettsklubb 2,20
2,00 2,10 2,20 2,30
0 o 0 XXX
4 241 June Marie Rgnning (05) Jardar IL 2,20
2,00 2,10 2,20 2,30
[0} X0 [0} XXX
J-15 60 m
Heat: 1
1 494 Kristina Vatnar Lie (04) Tyrving IL 8,46
2 89 Hanna Holmeide (04) Baekkelagets SK 8,70
3 226 Ingrid Hamsund (04) IL Koll 8,71
4 3 Julia Eveline Refvik (04) Asker Sk. Friidrett 8,75
5 222 Eirin Aae Skotheim (04) IL Koll 9,00
6 220 Celia Schmidt-Cisternas (04) IL Koll 9,45
7 90 Hannah Ottesen Baekkelagets SK 9,53
8 113 Sofie Egeland (04) Baekkelagets SK 10,25
Heat: 2
1 74 Wiktoria Leokadia Sochal (04) BUL, ILi 8,27
2 77 Amalie Lergen Kallevik (04) Baekkelagets SK 8,32
3 390 Oda Linnea Ng (04) Romerike Friidrett 8,37
4 391 Oda Schatvet (04) Romerike Friidrett 8,44
5 149 Hermine Hansen (04) FIK Orion 8,49
6 465 Hannah Emilie Qvenild Bergh (04) Tyrving IL 8,52
7 83 Elizaveta Bazhenova (04) Baekkelagets SK 8,52
8 501 Madeleine Large (04) Tyrving IL 8,66
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J-15 60 m
Plassering Totalt
1 74  Wiktoria Leokadia Sochal BUL, ILi 8,27
2 77 Amalie Lergen Kallevik Baekkelagets SK 8,32
3 390 Oda Linnea Ng Romerike Friidrett 8,37
4 391 Oda Schatvet Romerike Friidrett 8,44
5 494 Kristina Vatnar Lie Tyrving IL 8,46
6 149 Hermine Hansen FIK Orion 8,49
7 465 Hannah Emilie Qvenild Bergh Tyrving IL 8,52
8 83 Elizaveta Bazhenova Bzekkelagets SK 8,52
9 501 Madeleine Large Tyrving IL 8,66
10 89 Hanna Holmeide Baekkelagets SK 8,70
11 226 Ingrid Hamsund IL Koll 8,71
12 3  Julia Eveline Refvik Asker Sk. Friidrett 8,75
13 222 Eirin Aae Skotheim IL Koll 9,00
14 220 Celia Schmidt-Cisternas IL Koll 9,45
15 90 Hannah Ottesen Baekkelagets SK 9,53
16 113 Sofie Egeland Bzekkelagets SK 10,25
J-15 200 m
Heat: 1
1 390 Oda Linnea Ng (04) Romerike Friidrett 27,40
2 391 Oda Schatvet (04) Romerike Friidrett 27,77
3 431 Henriette Collett-Jstensen (04) Sturla IF 28,51
Heat: 2
1 77 Amalie Lergen Kallevik (04) Beekkelagets SK 27,37
2 465 Hannah Emilie Qvenild Bergh (04) Tyrving IL 27,47
3 149 Hermine Hansen (04) FIK Orion 27,80
4 281 Linnea Kristine Rummelhoff Larsen  (04) Larvik Turn & IF 29,23
Heat: 3
1 488 Kaja Carlsen-Brown (04) Tyrving IL 26,62
2 74 Wiktoria Leokadia Sochal (04) BUL, ILi 26,96
3 83 Elizaveta Bazhenova (04) Baekkelagets SK 28,33
4 89 Hanna Holmeide (04) Beaekkelagets SK 28,99
Plassering Totalt
1 488 Kaja Carlsen-Brown Tyrving IL 26,62
2 74  Wiktoria Leokadia Sochal BUL, IL i 26,96
3 77 Amalie Lergen Kallevik Baekkelagets SK 27,37
4 390 Oda Linnea Ng Romerike Friidrett 27,40
5 465 Hannah Emilie Qvenild Bergh Tyrving IL 27,47
6 391 Oda Schatvet Romerike Friidrett 27,77
7 149 Hermine Hansen FIK Orion 27,80
8 83 Elizaveta Bazhenova Baekkelagets SK 28,33
9 431 Henriette Collett-Jstensen Sturla IF 28,51
10 89 Hanna Holmeide Bzekkelagets SK 28,99
11 281 Linnea Kristine Rummelhoff La Larvik Turn & IF 29,23
J-15 600 m
1 74 Wiktoria Leokadia Sochal (04) BUL, ILi 1,48,08
2 22  Cathrine Grgnbech (04) BUL, ILi 1,50,05
3 354 Hedda Hgntorp (04) Oppegard IL 1,50,89
4 457 Emilie Hauge Krogh (04) Tyrving IL 1,56,55
5 326 Aud Irene Nygard (04) Nesodden IF 1,58,57
6 90 Hannah Ottesen Bzekkelagets SK 2,05,79
7 581 Kristine Frostad Stephensen Bzekkelagets SK 2,21,92
8 113 Sofie Egeland (04) Baekkelagets SK 2,40,58
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J-15 600 m
J-15 Hoyde
1 212 Mellanie Neudinger Nellmer (05) IFK Lidingd Friidrott 1,60
1,40 1,45 1,50 1,55 1,60 1,63
o o o X0 XX0 XXX
2 386 Kjersti Nicoline Lilleby (04) Romerike Friidrett 1,55
1,35 1,40 1,45 1,50 1,55 1,60
0 ) o o X0 XXX
3 226 Ingrid Hamsund (04) IL Koll 1,55
1,35 1,40 1,45 1,50 1,55 1,60
[0} (o] o XX0 X0 XXX
4 239 Telma Bjork Rostoft Kristiansson (05) IL Koll 1,50
1,35 1,40 1,45 1,50 1,55
o o o o XXX
5 156 Jamila Isman (05) Fredrikstad IF 1,45
1,35 1,40 1,45 1,50
o o o XXX
6 322 Sunniva Oline Klokseth (04) Moss IL 1,30
1,20 1,25 1,30 1,35
[0} X0 X0 XXX
408 Ellevine Kathleen Artesia Octavia Sv (05) Ski IL Friidrett NM
1,40
XXX
J-15 Kule 3,0kg
1 408 Ellevine Kathleen Artesia Octavia Sv (05) Ski IL Friidrett 12,29
12,16 12,29 X X
2 501 Madeleine Large (04) Tyrving IL 10,72
X 10,62 10,52 10,72
3 3 Julia Eveline Refvik (04) Asker Sk. Friidrett 8,36
7,65 8,36 7,33 7,91
4 220 Celia Schmidt-Cisternas (04) IL Koll 7,83
7,06 X 7,80 7,83
5 431 Henriette Collett-Dstensen (04) Sturla IF 7,47
7,32 6,89 7,47 7,23
6 90 Hannah Ottesen Baekkelagets SK 7,03
6,64 X 6,10 7,03
7 113 Sofie Egeland (04) Beaekkelagets SK 6,99
6,68 6,63 6,99 6,71
J-15 Stav
1 404 Celine Aschehoug Hesthagen (04) Ski IL Friidrett 2,40
2,00 2,10 2,20 2,30 2,40 2,50
0 ) o o X0 XXX
2 322 Sunniva Oline Klokseth (04) Moss IL 2,20
2,10 2,20 2,30
[0} X0 XXX
3 403 Amelia Underland (04) Ski IL Friidrett 2,00
2,00 2,10
o XXX
Baerum Idrettspark - 30.11.2019 19:10:49 FriSys Side 42 av 4¢



Julestevnet

[
Resultatliste 30.11.2019
J-15 Stav
J-16 60 m
1 297 Nora Rgkkum-Olsen (03) Lerenskog Friidrettslag 8,39
2 145 Laura Tietie Johanna van der Veen  (03) Fagernes IL 8,47
3 103 Maria Arnsjg Bakken (03) Beekkelagets SK 8,59
4 295 Maiken Kallhovd (03) Lerenskog Friidrettslag 8,65
5 263 Emily Fjellvang Guldvog (03) Lambertseter IF 8,66
J-16 200 m
1 535 Kari Ingelin Sjéstrdm Johnsen (03) Ullensaker/Kisa IL Friid 27,13
2 539 Linnea Birkelid Lekman (03) Uraedd Friidrett 27,41
3 202 Thea Lovise Nordanger (03) Herkules Friidrett 28,42
J-16 600 m
1 472 lda Sophie Leir (03) Tyrving IL 1,46,15
2 283 Vilde Terjesdatter Gulvik (03) Larvik Turn & IF 1,46,66
J-16 Kule 3,0kg
1 306 Ruth-Magrethe Austad Nilsen (03) Modum Friidrettsklubb 11,50
10,75 9,73 10,73 10,81 10,94 11,50
2 112 Silie Eide Nygard (03) Beekkelagets SK 10,73
8,52 8,20 10,08 10,73 10,46 9,55
3 346 Tiril Lappegard (03) Nittedal IL 10,60
9,21 10,05 10,41 X 9,95 10,60
J-16 Lengde
1 12 Michelle Marie Nyberget (03) Askim IF 5,06
X 5,01 X 5,06
2 319 Mathilde Sofie Karlsen Klokseth (03) Moss IL 5,04
5,04 4,96 4,90 4,82
3 313 Froya Eriksen (03) Moss IL 4,81
481 461 4,75 4,44
4 390 Oda Linnea Ng (04) Romerike Friidrett 4,68
X X 4,68 4,63
5 386 Kjersti Nicoline Lilleby (04) Romerike Friidrett 4,62
4,44 456 4,62 4,55
6 494 Kristina Vatnar Lie (04) Tyrving IL 4,40
4,29 4,02 4,40 4,00
7 89 Hanna Holmeide (04) Beekkelagets SK 4,36
413 4,21 4,27 4,36
8 222 Eirin Aae Skotheim (04) IL Koll 4,36
4,36 3,95 X X
Baerum Idrettspark - 30.11.2019 19:10:49 FriSys Side 43 av 4¢



Julestevnet

[
Resultatliste 30.11.2019
J-16 Lengde
9 518 Sophia Oliva Borgen (04) Tyrving IL 4,35
4,11 4,29 4,31 4,35
77 Amalie Lergen Kallevik (04) Beekkelagets SK nm
J-17 60 m
1 466 Hanne Solberg Lotveit (02) Tyrving IL 8,40
2 291 Celine Bjarkhaug Johannessen (02) Lerenskog Friidrettslag 8,63
3 32 Hedvig Zai Jonassen BUL, ILi 8,86
4 63 Sara Furnes (02) BUL, ILi 9,02
5 392 Pernille Falling Nerland (02) Romerike Friidrett 9,28
J-17 200 m
Heat: 1
1 151 Anniken Arebrot (02) Fredrikstad IF 27,84
2 63 Sara Furnes (02) BUL, ILi 30,57
291 Celine Bjarkhaug Johannessen (02) Lerenskog Friidrettslag DNS
580 Rim Biniam BUL, ILi DNS
J-17 600 m
1 151 Anniken Arebrot (02) Fredrikstad IF 1,41,82
2 63 Sara Furnes (02) BUL, ILi 2,01,27
3 50 Maybel Akosua Boateng (02) BUL, ILi 2,05,79
580 Rim Biniam BUL, ILi DNF
J-17 Hoyde
1 145 Laura Tietie Johanna van der Veen  (03) Fagernes IL 1,40
1,30 1,35 1,40 1,45
o o o XXX
J-17 Kule 3,0kg
1 63 Sara Furnes (02) BUL, ILi 7,42
7,04 7,03 7,27 7,33 7,42 7,42
2 392 Pernille Falling Nerland (02) Romerike Friidrett 7,36
6,38 6,66 5,49 6,83 7,36 7,00
KS 60 m
1 290 Cassandra Baptiste Bache (00) Lerenskog Friidrettslag 8,23
2 24 Daniella Akua Boateema (01) BUL, ILi 8,55
3 538 Hedda Landro Johansen (01) Uraedd Friidrett 8,56
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KS 60 m
4 278 Heidi Barth (61) Larvik Turn & IF 8,89
5 139 Ann Selda Deliler (99) Eidanger Idrettslag 11,84
KS 200 m
Heat: 2
1 290 Cassandra Baptiste Bache (00) Lerenskog Friidrettslag 27,18
2 6  Synngve Julseth Frantzen (00) Asker Sk. Friidrett 27,77
3 24 Daniella Akua Boateema (01) BUL, ILi 28,44
KS 600 m
1 348 June Saebge Tveit (99) Norna-Salhus IL 1,38,12
2 516 Sofie Wilmann (00) Tyrving IL 1,46,16
3 575 Victoria Skett Dahl (97) Vidar, Sportsklubben 1,51,70
KS Hoyde
1 338 Marianne Rabbe Husby (94) Nesodden IF 1,60
1,40 1,50 1,55 1,60 1,63
[0} (o] [0} [0} XXX
KS Kule 4,0kg
1 338 Marianne Rabbe Husby (94) Nesodden IF 10,72
10,14 9,87 X 10,24 10,72 10,40
2 443 Anastasia Charlotte Schnell (01) Tyrving IL 9,83
8,87 9,39 8,95 X 9,01 9,83
3 474 |da Yessica Nesse (92) Tyrving IL 8,87
8,70 8,84 X 8,87 8,81
KS Lengde
1 443 Anastasia Charlotte Schnell (01) Tyrving IL 5,08
5,08 4,71 4,41 5,03
2 444 Andrea Kristiane Dammen (00) Tyrving IL 4,79
4,79 4,60 4,78 4,74
3 338 Marianne Rabbe Husby (94) Nesodden IF 4,66
4,66 4,46 4,59
4 63 Sara Furnes (02) BUL, ILi 4,62
X 4,62 4,59 X
5 330 Embla Amanda Bi Granly (01) Nesodden IF 4,51
4,39 451 4,51 4,44
6 339 Regine Josefine Vatland Johansen  (00) Nesodden IF 4,50
X 4,50 4,41 4,42
7 278 Heidi Barth (61) Larvik Turn & IF 4,39
4,39 4,19 X 4,11
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MS 60 m
Heat: 1
1 25  Dmitrii Kuzkin (87) BUL, ILi 7,79
2 51 Mikkel Aas (72) BUL, ILi 8,02
3 430 Frode Holt (64) Sturla IF 8,06
4 59 Robil Tesfay Estifanos (96) BUL, ILi 8,10
5 534 Johan Glendergd Tovari (93) Ullensaker/Kisa IL Friid 8,11
195 Kiristoffer Andre @degéard Mertinat (01) Hellas, IF DQ:R162.6
Heat: 2
1 277 Andreas Ofstad Kulseng (01) Larvik Turn & IF 7,25
2 275 Alfred Hauane (01) Larvik Turn & IF 7,41
3 438 Vegard Dragsund Sverd (99) Tialve, IK 7,49
4 11 Ludvig Elias Engen (01) Askim IF 7,50
5 433 Marius Kristoffer Tronslien (98) Sturla IF 7,56
Plassering Totalt
1 277 Andreas Ofstad Kulseng Larvik Turn & IF 7,25
2 275 Alfred Hauane Larvik Turn & IF 7,41
3 438 Vegard Dragsund Sverd Tialve, IK 7,49
4 11 Ludvig Elias Engen Askim IF 7,50
5 433 Marius Kristoffer Tronslien Sturla IF 7,56
6 25  Dmitrii Kuzkin BUL, IL i 7,79
7 51 Mikkel Aas BUL, ILi 8,02
8 430 Frode Holt Sturla IF 8,06
9 59 Robil Tesfay Estifanos BUL, IL i 8,10
10 534 Johan Glendergd Tovari Ullensaker/Kisa IL Friidrett 8,11
195 Kristoffer Andre @degard Merti Hellas, IF DQ:R162.6
MS 200 m
Heat: 1
1 55 Nils Falster Ugland (73) BUL, ILi 25,30
2 17  Asle Offerdal (66) BUL, ILi 25,62
3 430 Frode Holt (64) Sturla IF 26,48
20 Bard Knudsen (74) BUL, ILi DNF
Heat: 2
1 438 Vegard Dragsund Sverd (99) Tialve, IK 23,79
2 583 Theodor Berre Jacobsen (01) Vidar, Sportsklubben 25,75
3 59 Robil Tesfay Estifanos (96) BUL, ILi 26,09
4 195 Kristoffer Andre @degard Mertinat (01) Hellas, IF 26,28
Heat: 3
1 277 Andreas Ofstad Kulseng (01) Larvik Turn & IF 22,46
2 275 Alfred Hauane (01) Larvik Turn & IF 23,85
3 61  Rune Braten Liholt (76) BUL, ILi 24,40
4 104 Mathias Bjerke Pedersen (01) Beekkelagets SK 24,57
Plassering Totalt
1 277 Andreas Ofstad Kulseng Larvik Turn & IF 22,46
2 438 Vegard Dragsund Sverd Tjalve, IK 23,79
3 275 Alfred Hauane Larvik Turn & IF 23,85
4 61 Rune Braten Liholt BUL, ILi 24,40
5 104 Mathias Bjerke Pedersen Bzekkelagets SK 24,57
6 55 Nils Falster Ugland BUL, IL i 25,30
7 17  Asle Offerdal BUL, ILi 25,62
8 583 Theodor Berre Jacobsen Vidar, Sportsklubben 25,75
9 59 Robil Tesfay Estifanos BUL, IL i 26,09
10 195 Kiristoffer Andre @degard Merti Hellas, IF 26,28
11 430 Frode Holt Sturla IF 26,48
20 Bard Knudsen BUL, ILi DNF
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MS 600 m
Heat: 1
1 487 Jergen Johan Bjgrtomt (97) Tyrving IL 1,29,02
2 423 Tor Alfred Bredesen (93) Sngqg Friidrett 1,30,15
3 425 Andreas Endalkachew Christiansen  (00) Sturla IF 1,30,30
4 427 Benjamin Bjgrnstad (03) Sturla IF 1,30,36
5 497 Leonhard Aserud Spidsg (00) Tyrving IL 1,31,49
6 279 Hakon Sand (01) Larvik Turn & IF 1,35,97
7 333 Habtom Gebremeskel Negash (00) Nesodden IF 1,37,37
8 332 Fredrik Rose (99) Nesodden IF 1,40,74
Heat: 2
1 310 Jergen Kashagen Moelven IL 1,20,70
2 576 Ole Jakob Hgsteland Solbu (03) AsIL 1,23,76
3 529 Havard Dale Foyn Skovly (03) Tansberg Friidrettsklub 1,23,91
4 530 Havard Fluge Petterson (01) Tensberg Friidrettsklub 1,25,24
5 30 Gustav Haavel Skarpen Moe (03) BUL, ILi 1,25,64
6 307 Andreas Grimerud (03) Moelven IL 1,26,52
7 64  Svein Erik Strand Tgnnesen (87) BUL, ILi 1,28,59
19 Bendik Schartum Thorbjarnsen (98) BUL, ILi DNF
Plassering Totalt
1 310 Jergen Kashagen Moelven IL 1,20,70
2 576 Ole Jakob Hgsteland Solbu As IL 1,23,76
3 529 Havard Dale Foyn Skovly Tensberg Friidrettsklubb 1,23,91
4 530 Havard Fluge Petterson Tensberg Friidrettsklubb 1,25,24
5 30 Gustav Haavel Skarpen Moe BUL, IL i 1,25,64
6 307 Andreas Grimerud Moelven IL 1,26,52
7 64 Svein Erik Strand Tgnnesen BUL, IL i 1,28,59
8 487 Jergen Johan Bjgrtomt Tyrving IL 1,29,02
9 423 Tor Alfred Bredesen Snaqg Friidrett 1,30,15
10 425 Andreas Endalkachew Christia Sturla IF 1,30,30
11 427 Benjamin Bjernstad Sturla IF 1,30,36
12 497 Leonhard Aserud Spidsg Tyrving IL 1,31,49
13 279 Hakon Sand Larvik Turn & IF 1,35,97
14 333 Habtom Gebremeskel Negash Nesodden IF 1,37,37
15 332 Fredrik Rose Nesodden IF 1,40,74
19 Bendik Schartum Thorbjgrnsen BUL, IL i DNF
MS Hoyde
1 144 Kenneth John Hoffmann (73) Fagernes IL 1,85
1,70 1,75 1,80 1,85 1,90
[0} (o] XX0 X0 XXX
2 430 Frode Holt (64) Sturla IF 1,55
1,50 1,55 1,60
o X0 XXX
MS Kule 7,26kg
1 204 Jon Marius Ustad (00) Horten Friidrettsklubb 9,71
9,60 9,51 9,39 9,71
2 123 Richard Smitt-Ingebretsen (71) Begler IF 8,76
8,28 8,76 8,38 X
MS Lengde
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MS Lengde
1 11 Ludvig Elias Engen (01) Askim IF 5,89
5,89 577 5,74 5,78 5,51 5,86
2 422 Sondre Mork Kasin (02) Sngqg Friidrett 5,69
5,65 X 5,57 5,50 X 5,69
3 534 Johan Glendergd Tovari (93) Ullensaker/Kisa IL Friid 4,64
X 4,63 4,61 X 4,38 4,64
MS Stav
1 437 Andreas Fernandes Thomaz Gjesdal (95) Tijalve, IK 4,85
4,70 4,85 5,00
[0} XX0 XXX
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